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Luovat ja toiminnalliset menetelmät hyvinvointialalla –seminaari
28. - 29.3.2007, Lahti

Osallistujat
(sähköpostiosoitteet sekä taustatietoja niiltä henkilöiltä jotka ovat meille niitä toimittaneet)

Aalto, Marika toimitusjohtaja Taidekeskus Ihana, Heinola aurika@kolumbus.fi

Ahjokangas, Jaana kouluttaja Koulutuskeskus Salpaus, Lahti jaana.ahjokangas@salpaus.fi

Ala-Nikula, Anne ohjaaja Lahden kaupunginsairaala, Lahti anne.ala-nikula@lahti.fi

Asikainen, Vuokko kulttuurituottaja Lahden kaupunki/kulttuuritoimi, Lahti vuokko.asikainen@lahti.fi

Berd, Tiina Projekti Baarikärpänen

Engström, Asta päiväkeskustoim. vast.ohj. Harjulan Setlementti ry, Lahti asta.engstrom@phnet.fi

Falck-Lydman, Meeri toiminnanohjaaja Vanhustyön keskusliitto, Helsinki meeri.falck-lydman@vanhustyonkeskusliitto.fi

Falkenberg, Maria koordinaattori Kuopion yliopisto, Kansanterveystieteen ja  maria.falkenberg@uku.fi
kliinisen ravitsemustieteen laitos, Kuopio

Flinck, Anne tutkimuspäällikkö Lahden ammattikorkeakoulu aune.flinck@lamk.fi
Innovaatiokeskus, Lahti

Friberg, Eeva amm. kuntoutuksen valment. Päijät-Hämeen työklinikka, Lahti eeva.friberg@tuoterengas.fi

Frilander, Teija AAC -ohjaaja Hämeen kahvakeskus, Lahti teija.frilander@avainsaatio.fi

Haapola, Ilkka erikoistutkija Helsingin yliopisto, Koulutus- ja
kehittämiskeskus Palmenia, Lahti ilkka.haapola@helsinki.fi

Hahl-Viljanen, Jaana toimintaterapeutti Päijät-Hämeen sosiaali- ja terveysyhtymä jaana.hahl-viljanen@phsotey.fi
Sosiaalipsykiatrinen poliklinikka, Lahti
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Halttunen, Eevamaria Dramaforum Ky, Lahti eevamaria@dramaforum.fi

Heikkilä, Taru sosionomiopiskelija Lahden diakonialaitos, heiktaru@lpt.fi
lähihoitaja Sotainvalidien veljeskoti, Lahti

Heininen-Reimi, Taina päätoiminen tuntiopettaja LAMK Sosiaali- ja terveysalan oppilaitos taina.heininen-reimi@lamk.fi

Heinänen, Maija suunnittelija Helsingin yliopisto, Koulutus- ja
kehittämiskeskus Palmenia, Lahti maija.heinanen@helsinki.fi

Hertti, Tuija Toimintakeskus Vesku, Lahti tuija.hertti@hotmail.com

Hohenthal-Antin, Leonie YTT, draamakouluttaja Muistojen talo, Kotka leonie.hohenthal-antin@luukku.com

Hänninen, Sari koordinaattori Lahden tiede- ja yrityspuisto/Aluekeskus- sari.hanninen@lahtisbp.fi
ohjelman kansallinen hyvinvointiverkosto
& Lahden seudun EU hankeneuvonta, Lahti

Jaakkola, Jari J. Hollola jarij.jaakkola@koti.luukku.com

Janhunen, Riitta puheterapeutti Lahti

Judin, Susanna susanna.judin@gmail.com

Junkkari, Pauliina projektivastaava Päijät-Hämeen Omaishoitajat ja Läheiset ry
RINNAKKAIN -projekti, Lahti pauliina.junkkari@phnet.fi

Jurkkala, Arja lehtori Lahden diakoniasäätiö, Lahti anja.jurkkala@dila.fi

Järvinen, Keijo Lahti

Kanervaniemi, Mari työvalmentaja Dynamo –hanke/Lahden kaupunki, Lahti mari.kanervaniemi@lahti.fi

Kantola, Alli puheenjohtaja Salpausselän kirjailijat, Lahti alli.kantola@phnet.fi

Kantonen, Päivi hyvinvointiyhteistyön Lahden kaupunki, Lahti paivi.kantonen@lahti.fi
työnsuunnittelija

Karstila, Sinikka myynti- ja markkinointipääll. Lahden kaupunginteatteri, Lahti sinikka.karstila@lahti.fi
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Kelo, Silja Lahti silja.kelo@phnet.fi

Keskikylä, Sanna harjoittelija Helsingin yliopisto, Koulutus- ja
kehittämiskeskus Palmenia, Lahti sanna.keskikyla@helsinki.fi

Keskinen, Merja sairaanhoitaja Vuorohoitoyksikkö Viherkoti, Seinäjoki merja.keskinen@seinajoki.fi

Koljonen, Kaija sairaanhoitaja Lahden A-klinikkatoimi, Lahti kaija.koljonen@a-klinikka.fi

Kontio, Kaisa projektityöntekijä Vanhusten Palvelutaloyhdistys ry kaisa.kontio@vpty.fi

Korpela, Marjaana mariaana.korpela@zerobit.org

Koskela, Miraliisa toiminnanohjaaja Kuopion kaupunki/Sosiaali- ja terveyskeskus
Kotihoito ja vanhustyö, Kuopio miraliisa.koskela@kuopio.fi

Koskinen-Laine, Ulla puheenjohtaja Päijät-Hämeen elokuvakeskus, Lahti ulla@kinoiiris.com

Kotiranta, Tuija projektivastaava Omaisena edelleen ry, Helsinki tuija.kotiranta@omaisenaedelleen.fi

Laukkanen, Elli sairaanhoitaja, muistihoitaja Vanhatie 7, 18300 HEINOLA p. 0400-673 844
elli.laukkanen@heinola.fi

Lehti-Permanto, Sirkku kulttuurituottaja, tiedottaja Kaarisilta r.y., ERSTA II -projekti ersta@kaarisilta.fi
Villähde

Lehto, Marja Tapanila -koti, Lahti

Lehtonen, Hannele projektikoordinaattori Suomen Mielenterveysseura, Keinot hannele.lehtonen@mielenterveysseura.fi
käyttöön arjen areenoilla -projekti, Helsinki

Lehtonen, Raita projektityöntekijä Päijät-Hämeen dementiayhdistys ry raita.lehtonen@ph-dementiayhdistys.fi
Varsat -projekti, Lahti

Lihr-Viikinniemi, Raija kuoron johtaja Lauletaan Viittoen -kuoro raija.lihr-viikinniemi@pp.phnet.fi

Lind, Merja Lahti merja.lind@gmail.com

Lintilä, Anu vastaava toiminnanohjaaja Vanhustyön keskusliitto, Helsinki anu.lintila@vanhustyonkeskusliitto.fi

Louhelainen, Marja psykiatrinen sairaanhoitaja Päijät-Hämeen sosiaali- ja terveysyhtymä marja.louhelainen@phsotey.fi
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Sairaalapsykiatrian poliklinikka, Lahti

Länsisaari, Minna sairaanhoitaja Vuorohoitoyksikkö Viherkoti, Seinäjoki minna.lansisaari@seinajoki.fi

Majoinen, Eija koulutussuunnittelija Opintokeskus Kansalaisfoorumi, Lahti eija.majoinen@kansalaisfoorumi.fi

Mellanen, Laura johtokunnan jäsen Timotei -teatteri, Lahti

Mesimäki, Marja projektikoordinaattori Helsingin yliopiston Koulutus- ja
kehittämiskeskus Palmenia, Lahti marja.mesimaki@helsinki.fi

Mäkelä, Eija opettaja Lahden ammattikorkeakoulu eija.makela@lamk.fi
Muotoiluinstituutti, Lahti

Mäkitalo-Tulokas, Sari projektipäällikkö Teatteri- ja kulttuuriyhdistys KUTKUTUS ry
Mikkeli sari.makitalo-tulokas@mikkeli.fi

Nikkilä-Paajanen, Maritta Lahden Ensi- ja turvakoti, Lahti maritta.nikkila-paajanen@lahdenensijaturvakoti.fi

Niskavirta, Maija projektisihteeri Opetusministeriö, Kulttuuri-, liikunta- maija.niskavirta@minedu.fi
ja nuorisopolitiikan osasto
/Kehittämisyksikkö, Helsinki

Nurmio, Helena Lahti helena.nurmio@webinfo.fi

Paljakka, Sari sisustusarkkitehtiopiskelija Lahden Muotoiluinstituutti, Lahti sari.paljakka@gmail.com

Papinaho, Sirpa yrittäjä, kuvataiteilija Grafigure tmi, Lahti sirpa.papinaho@elisanet.fi

Patama, Maarit toiminnanohjaaja Kuopion kaupunki/Leväsen palvelukeskus maarit.patama@kuopio.fi
Kuopio

Pitz-Koponen, Maija KM, korumuotoilija Yksityinen taidekoulu maija.pitz@vedicart.ws
kuvataiteilija AAVA Verdic Art Akatemia

Esittely:
Olen kuvataiteilija ja pidän kaikenlaisille ryhmille Vedic Art - maalauskursseja, joilla syvennetään ihmisen luovuutta ja yhteyttä itseensä. Kurssit sopivat kaikille, jotka
haluavat maalausprosessin aikana oppia enemmän ihmisen luovuudesta. Ja ennen kaikkea siitä, miten taide ja elämä ovat yhtä. Kurssit soveltuvat ikään ja alaan
katsomatta jokaiselle, niin taiteen harrastajille kuin taiteilijoille eheyttävän ja uudistavan vaikutuksensa ansiosta. Kursseille tulijoilta ei vaadita minkäänlaista
aikaisempaa kokemusta maalaamisesta. Taiteilijoille se toimii täydentävänä koulutuksena. Vedic Artissa ei opeteta maalaustekniikoita vaan luovan olemisen tilaa
maalaamalla. Ulkopuolelta tulevan kaaoksen tuolla puolen mennään sisäiselle matkalle hiljaisuudessa uinuvalle luovuuden lähteelle, josta nousee vapaus ja uudet
ideat niin taiteessa kuin elämässä. Samalla se antaa uusia voimia päästä elämässä eteenpäin. http://kaupunginkirjasto.lahti.fi/vellamo/kuvataitelijat_pitz.htm
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Pulkkinen, Elli sosiaalineuvoja, virikevast. Lahden diakonialaitos, Lahti elli.pulkkinen@dila.fi

Pässilä, Anne tutkija Lappeenrannan teknillinen yliopisto anne.passila@lut.fi
Lahden yksikkö, Lahti

1) Kiinnostunut paikallisen osaamisen ja taidon kehittämisessä & esiin saattamisessa ns. Päijät-Hämäläisen toimintatavan rakentamisessa 2) tutkimuksellisesti
kiinnostunut kulttuuristen menetelmien kehittämisestä ja soveltamisesta erilaisiin viitekehyksiin.

Rahikkala, Susanna ammatillisen kuntoutuksen
valmentaja Päijät-Hämeen työklinikka, Lahti susanna.rahikkala@lpt.fi

Rantalainen, Kirsi viestintäsihteeri Helsingin yliopisto, Koulutus- ja
kehittämiskeskus Palmenia, Lahti kirsi.m.rantalainen@helsinki.fi

Rasi, Taina projektipäällikkö Muistojen Talo, Kotka taina.rasi@kotka.fi

Rehula, Leena taiteilija Orimattila leena.rehula@phnet.fi

Antaa esim. kuvataide-, savityö-, piirustustunteja, joita on vetänyt Orimattilan taideyhdistyksen lasten kuvataidekoulussa ja toimiessaan lapsi- ja perhetyössä
Orimattilan seurakunnassa.

Renlund, Merja sosiaalityöntekijä Reumasäätiön sairaala, Heinola merja.renlund@reuma.fi

Repo, Pirjo ohjaaja Päijät-Hämeen sosiaalipsykiatrinen säätiö
Lahti

Repo, Raija sairaanhoitaja Päijät-Hämeen sosiaali- ja terveyskunta-
yhtymä Nastolan terveysasema, Nastola raijarepo@msn.com

Rikkinen, Anna korutaiteilija Galleria Poni, Vääksy annarikkinen@hotmail.com

- kurssit, luennot, taideprojektit, galleriatoiminta.

Rikkinen, Tarja KM, lehtori Hämeen ammattikorkeakoulu tarja.m.rikkinen@hamk.fi
Ohjaustoiminnan koulutusohjelma, Hämeenlinna

Rinne, Alli lehtori Lahden ammattikorkeakoulu, Lahti alli.rinne@lamk.fi

Saares, Anni vastaanoton hoitaja Orimattilan terveyskeskus, Orimattila
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Saarinen, Jonna toimintaterapeutti Lappeenrannan Palvelukeskussäätiö
Lappeenranta jonna.saarinen@lprpalvelukeskussaatio.fi

Saikkonen, Tiina Lahti

Salo, Marja projektikoordinaattori Suomen Dementiahoitoyhdistys, Helsinki marja.salo@dementiahoitoyhdistys.fi

Sarmanne, Raili Koulutuskeskus Salpaus, Lahti raili.sarmanne@salpaus.fi

Selin, Päivi opiskelija Lahti paivi.selin@lpt.fi

Seppälä Riitta lähihoitaja Lappeenrannan palvelukeskussäätiö
Lappeenranta

Sillman, Soile projektityöntekijä Päijät-Hämeen dementiayhdistys ry
Varsat -projekti, Lahti

Siltanen, Leea projektivastaava Päijät-Hämeen dementiayhdistys ry leea.siltala@ph-dementiayhdistys.fi
Muistineuvola -projekti, Lahti

Streng, Hely kehittämispäällikkö Invalidiliiton Lahden kuntoutuskeskus, Lahti hely.streng@invalidiliitto.fi

Takala, Riitta Lahden Ensi- ja turvakoti, Lahti riitta.takala@lahdenensijaturvakoti.fi

Tiihonen, Malla projektisihteeri Omaiset ja Läheiset -Liitto ry, Helsinki malla.tiihonen@omaishoitajat.com

Toivonen, Minna projektivastaava Päijät-Hämeen dementiayhdistys ry minna.toivonen@ph-dementiayhdistys.fi
Varsat -projekti, Lahti

Turunen, Meeri sairaanhoitaja Päijät-Hämeen Keskussairaala, Lahti meeri.turunen@phsotey.fi

Vehkapuro, Anu Projekti Baarikärpänen anu.vehkapuro@phnet.fi

Vesén, Anna läänintaiteilija, tuottaja Etelä-Suomen lääninhallitus, Hämeen
taidetoimikunta, Hämeenlinna anna.vesen@eslh.intermin.fi

Virtanen, Anne Jyränkölän palvelutalot, Heinola annevirtanen@jyrankola.fi

Virtanen, Minna-Maria suunnittelija, YTM Helsingin yliopiston Koulutus- ja kehittämis-
keskus  Palmenia, Päijät-Hämeen ja Itä-

mailto:jonna.saarinen@lprpalvelukeskussaatio.fi
mailto:marja.salo@dementiahoitoyhdistys.fi
mailto:raili.sarmanne@salpaus.fi
mailto:paivi.selin@lpt.fi
mailto:leea.siltala@ph-dementiayhdistys.fi
mailto:hely.streng@invalidiliitto.fi
mailto:riitta.takala@lahdenensijaturvakoti.fi
mailto:malla.tiihonen@omaishoitajat.com
mailto:minna.toivonen@ph-dementiayhdistys.fi
mailto:meeri.turunen@phsotey.fi
mailto:anu.vehkapuro@phnet.fi
mailto:anna.vesen@eslh.intermin.fi
mailto:annevirtanen@jyrankola.fi


Uudenmaan sosiaalialan osaamiskeskus minna-maria.virtanen@helsinki.fi
Verso, Lahti

- Halukas verkottumaan näiden menetelmien osalta ainakin kouluttajan ominaisuudessa omalla toiminimellä. Valmistuu keväällä 2008 Toiminnallisen ryhmätyön
ohjaajaksi Suomen psykodraamayhdistyksen järjestämästä koulutuksesta, joka alkoi syksyllä 2005. Käyttää draamamenetelmiä, mutta myös muita toiminnallisia
menetelmiä ja soveltaa niitä jo nykyisessä työssäni. Ohjaa sekä aikuisia että nuoria.

Willman, Terhi pääsihteeri Lahden Runomaraton, Lahti terhi.willman@gmail.com

Yhteensä 92 osallistujaa
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