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TAUSTATIEDOT

Taulukko 1. Siviilisadty (%) (kys. 1/4).
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Miehet Naiset
Ikdryhmé/syntymavuosi Ik&dryhmé/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30  kaikki  kaikki
Naimisissa tai 806 842 802 815 736 643 443 633 719
avoliitossa
Asumuserossa 10,3 8,8 7.2 9,3 16,5 16,2 9,5 14,6 12,1
tai eronnut
Leski 0,9 2,5 6,2 2,4 4,1 12,5 34,7 14,5 8,8
Naimaton 8,2 4,5 6,4 6,8 5,8 7,0 11,5 7,6 7,2
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0  100,0
Yhteensa N 397 492 428 1317 483 516 440 1439 2765
Taulukko 2. Ystavien lukuméara (mediaani) (kys. 1/6).
Miehet Naiset
Ikéryhma/syntyméavuosi Ikéryhma/syntymévuosi
1946-50 1936-40 1926-30  kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki  kaikki
ystavien 10 10 15 10 6 6 8 6 8
lukumaara
Yhteensa N 294 362 262 918 397 419 319 1135 2053
Taulukko 3. Peruskoulutus (%) (kys. 1/7)
Miehet Naiset
Ikéryhma/syntyméavuosi Ikéryhma/syntymévuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30  kaikki  kaikki
Osa kansakoulua 15 3,5 5,2 3,4 0,8 1,6 3,4 3,4 2,6
Kansakoulu 67,8 76,6 783 745 56,2 71,7 76,0 74,5 71,0
Keskikoulu 18,7 12,9 95 136 26,6 17,2 15,8 13,6 16,9
Ylioppilas 11,9 7,0 7,1 8,5 16,4 9,5 4,8 8,5 9,5
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0  100,0
Yhteensa N 395 487 423 1305 482 516 395 1435 2740




Taulukko 4. Ammatillinen koulutus (%) (kys. 1/8).
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Miehet Naiset
Ikéryhma/syntymévuosi Ikéryhma/syntyméavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki  kaikki
Ammattikoulu- 31,4 241 195 250 246 161 116 179 214
tutkinto
Ammatillinen 234 192 171 199 272 150 150 194 196
opistotutkinto
Korkeakoulu- 62 66 80 69 75 89 42 71 70
tutkinto
Ei ole ammatillista 39,1 501 553 482 407 601 691 557 520
koulutusta
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0  100,0
Yhteensa N 389 453 374 1216 452 461 353 1266 2482
Taulukko 5. Koulunkdyntivuosien maéré (%) (kys. 1/9).
Miehet Naiset
Ik&dryhmé/syntymavuosi Ikdryhmé/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki  kaikki
0-9 vuotta 44,1 63,2 74,8 54,7 40,4 60,9 72,3 533 54,0
10-12 vuotta 31,7 20,2 122 251 33,6 21,4 156 26,2 25,7
13 v. tai enemman 24,2 16,6 13,0 20,2 26,0 17,8 12,1 20,6 20,4
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0  100,0
Yhteensa N 384 436 345 1165 455 439 318 1212 2377
Taulukko 6. Tyé6tilanne (%)(kys. 1/10).
Miehet Naiset
Ik&ryhmé/syntymavuosi Ikdryhmé/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki  kaikki
Kokopdivatydssa 58,3 6,5 0 321 57,7 3,4 0 272 29,5
Osa-aikatydssé 2,1 1,4 0 1,5 9,8 9 0 4,7 3,2
Maatalousyrittéjé,
tyossé perheen 5,6 2,2 1,4 3,8 2,4 1,5 1,0 1,8 2,7
maatilalla
Muu yrittaja 12,9 4,2 2 7,9 91 1,7 0 4,6 6,2
Ty6ton 8,8 2,2 0 5,2 10,0 2,0 0 51 52
Elakkeelld 9,2 82,2 98,1 475 5,0 87,0 98,7 52,6 50,2
Muu ty6 3,1 1,3 2 2,0 6,1 3,5 3 3,8 3,0
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0  100,0
Yhteensa N 398 495 423 1316 485 512 431 1428 2744




Liite 3

Taulukko 7. Minka ikaisend sai ensimmaisen tydpaikan, jossa oli vahintdan vuoden (mediaani) (kys.
1/14).

Miehet Naiset
Ikaryhma/syntymavuosi Ikaryhma/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30  kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki  kaikki
Ikd, vuosina 17 17 16 17 17 17 18 17 17
Yhteensa N 379 459 378 1216 475 486 367 1328 2544
Taulukko 8. Miten arvioi selviytyvéan tydssadn elakeikadn asti (%)(painottamattomat luvut)(kys. 1/15).
Miehet Naiset
Ikaryhmd/syntymavuosi Ikaryhmad/syntymavuosi
1946-50 1936-40 kaikki  1946-50  1936-40  kaikki  kaikki
Varmasti selviytyy 12,5 33,3 16,2 13,4 35,4 15,6 15,9
Melko varmasti 370 493 39,2 45,6 354 446 421
selviytyy
Ei ole varma 345 133 308 29,4 188 283 295
selviytyyko
Tuskin selviytyy 16,0 40 138 11,6 10,4 11,5 12,6
Yhteensa (%) 100,0  100,0 100,0 100,0 100,0  100,0  100,0
Yhteensa N 351 75 426 439 48 487 913
Taulukko 9. Kaytettavissé olevat kuukausitulot (e/kk) kulutusyksikkdd kohden
keskiarvotkeskihajonta) (kys. 1/16).
Miehet Naiset
Ikaryhmd/syntymavuosi Ikaryhma/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki  kaikki
Kuukausitulot 1319 1257 1039 1248 1322 1052 896 1140 1192
+634 +694 +£530 +643 +1157 +£410 £313 855 +761
Vastaajia yhteensd N 346 436 369 1151 420 434 347 1201 2352
Taulukko 10. Rahojen riittdminen péivittdisiin menoihin (%)(kys.1/17).
Miehet Naiset
Ikdryhmé/syntymavuosi Ikdryhmé/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki  kaikki
Erittéin hyvin 18,4 14,2 94 154 24,8 10,7 75 164 15,9
Melko hyvin 42,3 48,0 445 444 43,3 48,5 46,9 457 45,1
Siind ja siind 28,5 31,8 40,0 31,7 25,7 36,4 410 326 32,2
Melko huonosti 5,6 4,7 3,7 4,9 2,4 34 2,9 2,8 3,8
Erittdin huonosti 5,2 1,3 2,4 3,6 3,8 1,0 1,8 2,5 3,0
Yhteensa (%) 100,0  100,0  100,0 100,0 100,0  100,0 100,0 100,0  100,0
Yhteensa N 394 485 422 1301 483 507 420 1410 2711
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ASUMINEN
Taulukko 11. Monellako paikkakunnalla on asunut eldménsa aikana (%) (kys. 1/19).
Miehet Naiset
Ik&dryhmé/syntymavuosi Ikdryhmé/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki  kaikki
gat}gigliunnalla 19,3 13,2 194 175 11,3 10,5 10,0 10,8 14,0
2-3 paikkakunnalla 42,5 37,2 31,0 388 48,5 37,7 34,1 418 40,4
4-5 paikkakunnalla 23,1 25,1 259 24,2 25,8 26,9 31,3 275 25,9
6-9 paikkakunnalla 12,1 17,1 175 146 12,7 18,9 19,4 16,2 15,4
égif(al!aff:gw:”a 3,0 7,5 62 49 1,6 6,0 52 38 43
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0  100,0
Yhteensa N 392 482 412 1286 483 504 413 1400 2686

Taulukko 12. Aina samalla paikkakunnalla asuneet (%) (kys. 1/20).

Miehet Naiset
Ikéryhma/syntymévuosi Ik&ryhma/syntyméavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki  kaikki
Aina samalla
paikkakunnalla 19,3 14,8 23,8 189 12,9 11,2 11,7 121 15,3
asuneet
Vastaajia yhteensd N 81 74 94 249 61 59 57 177 426

Taulukko 13. Kuinka monta vuotta on asunut nykyisell& asuinpaikkakunnalla
(keskiarvotkeskihajonta) (kys 1/20).

Miehet Naiset
Ikaryhma/syntymavuosi Ikaryhma/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30  kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki

Kuinka monta vuotta

asunut nykyisella 24413 31417  35+17 28415 26412 31+15  38+19 31+16 29+16
paikkakunnalla
Vastaajia yhteensa N 3112 409 322 1043 419 454 378 1251 2294

Taulukko 14. Minkélaisessa talossa asuu (%) (kys. 1/21).

Miehet Naiset
Ikdryhma/syntymavuosi Ik&dryhmé/syntymavuosi

1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki

Omakotitalo 54,6 56,8 51,1 555 49,6 40,6 33,1 435 492

Rivi- tai paritalo 12,7 14,0 116 129 12,9 15,7 140 142 136
Kerrostalo

- onhissi 16,2 22,1 27,8 20,2 22,2 29,7 343 280 243

- eiole hissi 14,5 7,0 95 114 13,8 12,3 16,8 144 129

Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Yhteensa N 428 493 400 1321 440 516 487 1443 2764




Taulukko 15. Asuinalue (%) (kys 1/22).
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Miehet Naiset
Ikdryhma/syntymévuosi Ikéryhma/syntymévuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Kaupungin keskusta 18,0 14,6 199 174 111 18,4 21,0 17,7 17,6
Esikaupunkialue 39,9 40,9 34,1 39,1 41,4 39,0 316 433 413
Maaseututaajama 20,7 22,5 19,3 21,0 25,8 21,5 215 212 211
Maaseutu tai 214 220 267 226 216 211 259 178 201
haja-asutusalue
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 395 492 429 1316 433 516 485 1434 2750
Taulukko 16. Kauppamatkan pituus yhteen suuntaan kilometreind (mediaani) (kys. 1/23).
Miehet Naiset
Ikaryhma/syntymavuosi Ikdryhmd/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Kauppamatkan pituus 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 7 7 1,0 1,0
Vastaajia yhteensd N 399 493 421 1313 480 509 428 1417 2730
Taulukko 17. Kenen kanssa asuu (%) (kys. 1/24).
Miehet Naiset
Ikaryhma/syntymavuosi Ikaryhmd/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Yksin 17,2 14,0 186 16,5 20,4 32,6 51,5 31,9 2406
Kaksin avio- tai 475 735 714 597 502 580 379 493 54,2
avopuolison kanssa
Lapsien kanssa 41 1,8 1,9 3,0 5,8 1,4 2,2 3,6 3,3
Avio- tai avopuolison
ja muiden (esim. 29,4 9,6 71 193 22,4 6,1 51 132 16,1
lasten) kanssa
Muiden henkiloiden 19 11 10 15 12 19 32 19 17
kanssa
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 399 493 430 1322 486 520 437 1443 2765
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Taulukko 18. Minkélaisessa asunnossa asuu (%) (kys. 1/25)

Miehet Naiset
Ikdryhma/syntymévuosi Ikéryhma/syntymévuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Omistusasunto 79,9 87,3 87,6 839 83,3 84,7 878 848 844
Kunnan vuokra-asunto 5,0 4.0 2,3 4,2 5,2 54 2,7 4.6 4.4
Muu vuokra-asunto 145 8,5 6,7 11,3 11,3 9,3 7,6 98 105
Palvelukoti 3 2 15 4 2 7 19 8 6
Vanhainkoti 3 , : 2 : , , , 1
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 397 488 427 1312 485 515 432 1432 2744
Taulukko 19. Kuinka monessa asunnossa on asunut eldménsé aikana (%) (kys.1/26).
Miehet Naiset
Ikaryhma/syntymavuosi Ikaryhma/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki  kaikki
Yhdessa asunnossa 4.8 1,9 4.6 3,9 ,6 ,6 5 6 2,2
2-5 asunnossa 27,9 30,4 34,7 29,9 26,3 29,3 36,0 295 29,7
6-10 asunnossa 41,3 39,8 37,5 40,2 52,3 41,2 42,0 46,6 43,5
11-20 asunnossa 22,1 23,8 20,3 2272 19,9 25,6 188 21,3 21,7
yli 20 asunnossa 4,0 4,0 2,8 3,7 9 3,3 2,6 20 28
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0  100,0
Yhteensa N 387 476 407 1270 480 486 395 1361 2631

Taulukko 20. Kuinka monta vuotta on asunut nykyisessé asunnossa (%) (kys.1/27).

Miehet Naiset
Ikaryhma/syntymavuosi Ikaryhma/syntymavuosi

1946-50 1936-40  1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki  kaikki
Vuoden tai 7,5 7,3 4,5 6,8 6,6 6,4 4,7 6,1 6,4
vdhemman
2-5 vuotta 15,8 14,7 12,0 148 16,3 18,7 10,9 15,6 15,2
6-10 vuotta 12,0 15,2 87 123 11,2 14,0 120 12,2 12,2
11-20 vuotta 351 17,2 209 27,2 34,6 20,8 29,2 29,2 28,2
yli 20 vuotta 29,6 455 54,0 39,0 31,4 40,1 432 370 379
Yhteensé (%) 100,0  100,0 100,0 1000 100,0 100,0  100,0 1000  100,0
Yhteensa N 393 490 423 1306 486 515 435 1436 2742




LAPSUUDEN ELINOLOT
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Taulukko 21. Missa méaarin seuraavat piirteet kuvaavat lapsuudenkotia? Lapsuuden koti oli lammin ja

huolehtivainen (%)(kys.1/28).

Miehet Naiset
Ikryhma/syntymévuosi Ikéryhma/syntymévuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Kuvaa hyvin 30,0 33,7 36,0 32,2 38,4 35,4 47,2 39,7 36,1
Kuvaa melko hyvin 43,5 45,2 42,4 43,7 36,4 37,9 388 374 404
Kuvaa jossain madrin 23,1 16,9 16,2 20,1 20,5 21,2 11,1 185 1972
Kuvaa huonosti 2,9 3,2 3,8 3,1 3,7 4.4 1,7 3,4 3,3
Ei kuvaa ollenkaan 0,6 1,1 1,7 0,9 0,9 1,1 1,2 1,1 1,0
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 385 454 385 1224 467 482 379 1328 2552
Taulukko 22. Lapsuuden koti oli innostava ja kannustava (%)(kys.1/28).
Miehet Naiset
Ikaryhma/syntymavuosi Ikaryhma/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Kuvaa hyvin 8,2 12,4 18,7 1172 15,9 13,7 214 165 139
Kuvaa melko hyvin 42,4 38,3 32,3 395 29,7 32,9 37,1 32,2 357
Kuvaa jossain maéarin 37,0 37,3 351 36,8 38,5 36,5 30,7 36,2 365
Kuvaa huonosti 10,3 10,4 10,4 10,4 13,0 13,5 66 11,8 11,1
Ei kuvaa ollenkaan 2,1 1,5 3,4 2,2 2,8 3,4 4,1 3,3 2,8
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 380 423 344 1147 460 455 317 1232 2379
Taulukko 23. Lapsuuden koti oli riitaisa (%)(kys.1/28).
Miehet Naiset
Ikaryhma/syntymavuosi Ikaryhma/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Kuvaa hyvin 2,4 2,6 1,9 2,4 3,6 4,6 3,4 3,8 3,1
Kuvaa melko hyvin 6,6 53 6,1 6,2 7,8 58 3,6 6,4 6,3
Kuvaa jossain maarin 21,4 18,6 142 194 22,0 21,1 135 20,0 197
Kuvaa huonosti 37,4 36,9 30,9 36,2 34,1 30,7 23,3 309 335
Ei kuvaa ollenkaan 32,2 36,6 47,0 359 32,5 37,8 56,3 389 374
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 379 422 329 1130 456 439 283 1178 2308
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Taulukko 24. Lapsuuden koti oli luottava ja ymmértavé (%)(kys.1/28).

Miehet Naiset
Ikdryhma/syntymévuosi Ikéryhma/syntymévuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Kuvaa hyvin 18,7 23,9 252 21,3 24,1 24,4 37,7 27,3 244
Kuvaa melko hyvin 45,4 48,3 44,3 46,0 36,0 36,2 406 37,1 414
Kuvaa jossain maarin 27,6 22,1 233 253 28,3 28,2 175 258 256
Kuvaa huonosti 8,0 51 3,6 6,4 9,3 8,9 3,2 7,8 7,1
Ei kuvaa ollenkaan 0,3 0,7 3,6 1,0 2,3 2,2 0,9 2,0 15
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 380 433 353 1166 457 457 341 1255 2421
Taulukko 25. Lapsuuden koti oli ankara (%)(kys.1/28).
Miehet Naiset
Ikdryhma/syntymavuosi Ik&ryhmé/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Kuvaa hyvin 7,9 8,9 6,6 7,9 11,9 7,8 7,1 9,7 8,8
Kuvaa melko hyvin 22,6 20,1 156 20,7 21,4 17,7 15,7 191 199
Kuvaa jossain maarin 39,1 36,2 320 371 33,0 33,9 30,6 32,7 348
Kuvaa huonosti 21,2 22,8 26,6 22,6 22,9 23,4 21,0 226 22,6
Ei kuvaa ollenkaan 9,3 12,0 192 117 10,9 17,2 256 159 139
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 378 425 331 1134 461 446 309 1216 2350
Taulukko 26. Lapsuuden koti oli avoin (%)(kys.1/28).
Miehet Naiset
Ikaryhma/syntymavuosi Ikdryhmd/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Kuvaa hyvin 79 15,3 175 115 12,4 14,3 20,7 14,7 132
Kuvaa melko hyvin 31,5 36,4 36,4 33,7 25,3 29,8 376 29,2 314
Kuvaa jossain maarin 41,3 31,9 31,1 36,9 35,3 28,4 258 31,3 340
Kuvaa huonosti 15,8 15,3 11,3 149 22,3 22,0 114 199 175
Ei kuvaa ollenkaan 3,6 1,1 3,7 2,9 47 5,6 45 49 3,9
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 381 424 337 1142 449 438 304 1191 2333
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Taulukko 27. Lapsuuden koti oli epdoikeudenmukainen (%)(kys.1/28).

Miehet Naiset
Ikdryhma/syntymévuosi Ikéryhma/syntymévuosi

1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Kuvaa hyvin 2,4 2,4 43 2,7 1,6 3,8 3,7 2,7 2,7
Kuvaa melko hyvin 4,7 5,0 4,9 4,8 6,4 4,3 55 5,6 5,2
Kuvaa jossain méaéarin 10,3 11,0 94 104 14,6 14,0 9,7 135 120
Kuvaa huonosti 42,9 33,0 28,9 378 35,7 32,3 198 315 34,6
Ei kuvaa ollenkaan 39,8 48,6 52,6 44,3 41,7 45,6 61,3 46,8 456
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 380 415 326 1121 455 439 276 1170 2291

Taulukko 28 Lapsuuden koti oli onnellinen (%)(kys.1/28).

Miehet Naiset
Ikaryhma/syntymavuosi Ikaryhma/syntymavuosi

1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Kuvaa hyvin 16,3 18,8 239 183 22,1 20,2 314 236 21,0
Kuvaa melko hyvin 43,8 45,8 36,8 432 37,2 38,7 41,2 385 408
Kuvaa jossain maéarin 30,8 27,3 289 295 31,3 29,0 215 285 290
Kuvaa huonosti 6,4 6,2 7,0 6,5 7,2 10,0 2,7 7,1 6,8
Ei kuvaa ollenkaan 2,7 1,9 3,4 2,6 2,2 2,1 3,1 2,3 2,5
Yhteensa (%) 100,0  100,0  100,0 100,0  100,0 100,0  100,0 100,0 100,0
Yhteensd N 380 423 339 1142 458 453 325 1236 2378

Taulukko 29. Lapsuuden koti oli vélinpitdmé&ton (%)(kys.1/28).

Miehet Naiset
Ikaryhma/syntymavuosi Ikaryhma/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Kuvaa hyvin 0,6 1,1 2,5 1,1 2,0 1,7 3,1 2,1 1,6
Kuvaa melko hyvin 1,8 4,3 4,6 3,0 4.4 2,6 3,4 3,7 3,3
Kuvaa jossain maarin 12,7 9,9 84 11,2 8,6 12,6 5,6 91 10,2
Kuvaa huonosti 35,5 31,7 29,2 334 26,7 29,1 204 26,1 29,6
Ei kuvaa ollenkaan 49,3 53,0 55,2 51,3 58,3 54,0 67,5 589 553
Yhteensa (%) 100,0  100,0  100,0 100,0  100,0 100,0  100,0 100,0 100,0

Yhteensa N 378 416 323 1117 455 437 284 1176 2293




Liite 3

Taulukko 30. Asuiko yhdessa molempien vanhempien kanssa 16 -vuotiaaksi asti ja muuttiko
asuinpaikkakuntaa kouluidssé niin, ettd parhaat ystévét vaihtuivat (%)(kys.1/29 ja 30).

Miehet Naiset
Ikaryhma/syntymavuosi Ikaryhmd/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Asui yhdessa
molempien 78,7 75,2 781 784 84,2 71,3 76,3 776 78,0
vanhempien kanssa
Muutti
asuinpaikkakuntaa 27,5 30,6 29,1 28,7 24,1 29,9 372 29,1 289
kouluiéssa
Taulukko 31. Oliko perheelld pitkaaikaisia taloudellisia vaikeuksia lapsuus- ja nuoruusaikana
(%)(kys.32).
Miehet Naiset
Ikdryhma/syntymavuosi Ik&dryhmé/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Ei ollenkaan 33,7 26,5 33,6 316 34,3 25,8 358 322 319
Joskus 46,3 52,3 495 48,7 47,3 48,1 472 475 48,0
Usein 20,0 21,2 16,9 19,7 18,4 26,1 17,0 20,3 20,0
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 397 487 420 1304 476 501 417 1394 2698
Taulukko 32. Pelkasiko jotakin perheenjésenta lapsuus- ja nuoruusaikana (%)(kys.1/32).
Miehet Naiset
Ikdryhma/syntymavuosi Ik&dryhmé/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Ei ollenkaan 69,8 72,4 778 72,0 62,2 63,1 788 664 69,1
Joskus 27,2 23,7 18,7 247 31,0 28,0 18,2 27,0 259
Usein 3,0 4,0 3,4 3,4 6,8 8,9 3,1 6,5 5,0
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 396 463 388 1247 474 487 381 1342 2589
Taulukko 33. Oliko jollakin perheenjésenella ongelmia alkoholin vuoksi lapsuus- ja nuoruusaikana
(%)(kys.1/32).
Miehet Naiset
Ikaryhma/syntymavuosi Ikaryhma/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Ei ollenkaan 66,0 74,0 775 704 68,6 68,7 76,7 70,6 705
Joskus 22,8 18,4 18,2 20,7 19,7 20,7 18,2 19,7 20,2
Usein 11,2 7,6 4,3 8,9 11,6 10,6 51 9,8 9,3
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 397 469 400 1266 477 491 385 1353 2619
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TERVEYS
Taulukko 34. Oman terveydentilan arvioiminen (%)(kys.1/37).
Miehet Naiset
Ikdryhma/syntymavuosi Ik&dryhmé/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Hyva 17,8 12,1 72 141 26,0 12,0 49 165 154
Melko hyva 31,9 32,0 27,8 31,1 35,1 35,9 265 331 321
Keskitasoinen 38,4 41,9 46,5 41,0 28,6 41,8 51,6 383 39,6
Melko huono 9,2 12,5 151 11,3 8,0 9,5 145 10,1 10,7
Huono 2,8 1,5 34 2,5 2,3 8 2,6 2,0 2,2
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensd N 397 494 427 1318 487 516 437 1440 2758
Taulukko 35. Oman terveydentilan arvioiminen verrattuna vuoden takaiseen terveyteen (%)(kys.1/38).
Miehet Naiset
Ikaryhma/syntymavuosi Ikaryhma/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Paljon parempi ,0 1,4 1,4 7 2,7 2,5 2,0 2,4 1,6
Jonkin verran parempi 50 8,9 6,6 6,4 11,2 8,4 6,1 9,1 7.8
suunnilieen 724 707 687 712 684 678 560 650 67,9
;ﬂ’;ﬁg‘r;’si”a” 205 178 214 199 156 183 31,0 203 201
Paljon huonompi 2,1 1,2 2,0 1,8 2,1 3,0 5,0 3,1 2,5
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensd N 400 491 427 1318 487 517 436 1440 2758
Taulukko 36. Miten terveydentila rajoittaa ruokakassin nostamista ja kantamista (%)(kys.1/39).
Miehet Naiset
Ikdryhméa/syntymavuosi Ik&ryhmé/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Rajoittaa paljon 1,3 1,9 8,5 2,8 5,6 10,5 20,2 10,7 7,0
Rajoittaa hiukan 8,9 18,0 244 145 17,9 32,4 479 29,7 225
Ei rajoita lainkaan 89,8 80,1 67,1 82,7 76,5 57,1 31,9 59,6 70,5
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 394 487 413 1349 482 512 419 1413 2707
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Taulukko 37. Miten terveydentila rajoittaa portaiden nousemista yhden kerroksen (%)(kys.1/39).

Miehet Naiset
Ikdryhma/syntymévuosi Ikéryhma/syntymévuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Rajoittaa paljon 2,1 2,6 6,8 3,1 1,6 3,5 115 45 3,9
Rajoittaa hiukan 8,3 18,0 241 140 8,8 21,6 343 18,7 16,5
Ei rajoita lainkaan 89,6 79,5 69,1 829 89,6 74,9 54,2 76,7 79,7
Yhteensa (%) 100,0 100,0  100,0 100,0  100,0 100,0  100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 395 482 404 1281 480 505 395 1380 2661
Taulukko 38. Miten terveydentila rajoittaa portaiden nousemista useita kerroksia (%)(kys.1/39).
Miehet Naiset
Ikaryhma/syntymavuosi Ikaryhma/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Rajoittaa paljon 6,6 13,2 254 120 6,6 19,2 375 179 151
Rajoittaa hiukan 21,1 36,2 37,4 285 22,5 34,6 388 30,0 293
Ei rajoita lainkaan 72,2 50,6 37,2 594 70,9 46,3 23,7 52,1 556
Yhteensa (%) 100,0  100,0  100,0 100,0  100,0 100,0  100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 391 482 400 1273 476 503 399 1378 2651

Taulukko 39. Miten terveydentila rajoittaa kohtuullisia ponnistuksia vaativia toimintoja (esim. péydan
siirtdminen, imurointi, reipas kavely)(%) (kys.1/39).

Miehet Naiset
Ikaryhma/syntymavuosi Ikaryhmd/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Rajoittaa paljon 4,0 7,3 15,9 7,2 4,9 8,9 229 10,6 8,9
Rajoittaa hiukan 15,2 27,3 38,1 230 17,9 36,0 490 309 271
Ei rajoita lainkaan 80,8 65,4 46,0 69,8 77,3 55,1 28,1 586 639
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 395 486 406 1287 481 506 410 1397 2684
Taulukko 40. Miten terveydentila rajoittaa huomattavia ponnistuksia vaativia toimintoja (esim.
juokseminen, raskaiden tavaroiden nostelu, lumen luonti) (%)(kys.1/39).
Miehet Naiset
Ikdryhma/syntymévuosi Ikéryhma/syntymévuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Rajoittaa paljon 16,2 30,5 46,5 26,2 18,9 36,8 61,1 34,7 30,6
Rajoittaa hiukan 40,7 43,1 40,6 414 41,3 45,7 34,2 408 411
Ei rajoita lainkaan 43,1 26,4 129 324 39,7 17,6 48 245 283
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 393 485 418 1296 477 507 415 1399 2695
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Taulukko 41. Missa madrin terveydentila rajoittaa noin sadan metrin kdvelemista (%)(kys.1/39).

Miehet Naiset
Ikdryhma/syntymévuosi Ikéryhma/syntymévuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Rajoittaa paljon 1,8 2,1 55 2,6 .8 2,6 6,2 2,7 2,6
Rajoittaa hiukan 5,6 12,6 22,3 10,8 7,4 10,2 258 12,8 118
Ei rajoita lainkaan 92,5 85,3 72,3 86,6 91,8 87,2 68,1 846 855
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 395 487 412 1294 480 442 406 1395 2689
Taulukko 42. Missd méadrin terveydentila rajoittaa noin puolen kilometrin matkan kévelemisté
(%)(kys.1/39).
Miehet Naiset
Ikdryhméa/syntymavuosi Ik&dryhmé/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Rajoittaa paljon 2,2 51 12,8 51 2,7 4,6 13,2 5,9 55
Rajoittaa hiukan 7,6 14,3 28,6 135 7,9 15,7 284 153 144
Ei rajoita lainkaan 90,1 80,5 58,6 814 89,4 79,7 584 789 80,1
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 397 484 408 1289 477 507 406 1390 2679
Taulukko 43. Miten terveydentila rajoittaa noin kahden kilometrin kévelya (%)(kys.1/39).
Miehet Naiset
Ikaryhma/syntymavuosi Ikaryhma/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Rajoittaa paljon 5,4 12,3 28,6 118 5,8 12,0 269 128 123
Rajoittaa hiukan 13,1 20,3 22,6 17,0 12,7 22,7 346 21,1 19,1
Ei rajoita lainkaan 81,5 67,4 488 71,2 81,5 65,3 385 66,1 68,6
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 395 484 408 1287 476 500 404 1380 2667
Taulukko 44. Miten terveydentila rajoittaa vartalon taivuttamista, polvistumista tai kumartumista
(%)(kys.1/39).
Miehet Naiset
Ik&ryhma/syntyméavuosi Ik&ryhma/syntymévuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Rajoittaa paljon 9,6 10,9 21,4 12,2 8,4 13,2 25,1 14,0 132
Rajoittaa hiukan 32,4 42,7 46,4 38,0 25,5 40,0 456 348 36,3
Ei rajoita lainkaan 58,0 46,4 32,2 49,7 66,1 46,8 29,3 512 505
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 398 487 414 1299 481 514 422 1417 2695
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Taulukko 45. Miten terveydentila rajoittaa kylpemisté ja pukeutumista (%)(kys.1/39).

Miehet Naiset
Ikaryhma/syntymavuosi Ikaryhmd/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Rajoittaa paljon 1,6 1,2 5,8 2,3 4 9 2,0 1,0 3,3
Rajoittaa hiukan 9,8 15,2 22,7 138 8,5 10,4 254 13,3 6,9
Ei rajoita lainkaan 88,6 88,6 715 839 91,1 88,7 725 858 898
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensd N 396 488 415 1299 483 509 415 1407 2706
Taulukko 46. Miten terveydentila rajoittaa yleisten kulkuvélineiden kaytt6a (linja-auto, juna)
(%)(kys.1/39).
Miehet Naiset
Ikryhma/syntymévuosi Ikéryhma/syntymévuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Rajoittaa paljon 15 2,6 6,6 2,8 1,4 3,9 7.9 3,7 3,3
Rajoittaa hiukan 3,3 4,8 12,0 54 3,1 7,2 19,5 8,3 6,9
Ei rajoita lainkaan 95,2 92,5 81,4 918 95,5 88,9 726 979 898
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 394 477 407 1278 477 500 398 1375 2653
Taulukko 47. Miten terveydentila asioiden hoitamista (%)(kys.1/39).
Miehet Naiset
Ikdryhma/syntymévuosi Ikéryhma/syntymévuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Rajoittaa paljon 1,8 2,1 5,4 2,6 7 ,6 42 1,6 2,0
Rajoittaa hiukan 2,5 6,3 12,1 54 4,3 7,0 14,5 7,7 6,6
Ei rajoita lainkaan 95,8 91,6 825 921 94,9 92,5 81,3 90,8 914
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 397 489 410 1296 482 512 421 1415 2711
Taulukko 48. Missa maarin ruumiillinen terveydentila tai tunne-eldmén vaikeudet ovat viimeisen
kuukauden aikana hairinneet tavanomaista toimintaa perheen, ystavien, naapureiden tai muiden
ihmisten parissa (%)(kys.1/42).
Miehet Naiset
Ikaryhma/syntymavuosi Ikaryhma/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Eivét ollenkaan 61,7 63,6 60,9 62,1 63,7 57,5 541 59,5 60,8
Hieman 26,8 25,0 254 26,0 22,3 30,0 30,2 265 26,3
Kohtalaisesti 4,6 59 6,3 53 7,5 57 7,4 6,9 6,1
Melko paljon 55 4.4 4,7 5,0 4,8 5,9 5,9 5,4 5,2
Erittéin paljon 1,4 1,0 2,7 1,6 1,7 9 2,4 1,6 1,6
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 397 487 415 1299 482 504 413 1399 2698
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Taulukko 49. Onko ollut ruumiillisia kipuja viimeisen kuukauden aikana (%)(kys.1/43).

Miehet Naiset
Ikdryhma/syntymavuosi Ik&ryhmé/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Ei ole ollut 27,2 23,1 20,6 24,7 22,3 19,5 152 19,7 221
Hyvin lievia kipuja 20,3 22,7 232 215 28,5 22,0 18,1 240 228
Lievid kipuja 25,5 30,3 324 28,2 23,3 29,5 27,8 262 27,2
Kohtalaisia kipuja 17,0 18,7 164 17,4 17,6 21,4 27,8 21,3 194
Voimakkaita kipuja 8,2 4,0 6,7 6,7 79 59 91 7,6 7,2
E}’)‘é;g voimakkaita 18 13 8 15 5 17 19 12 13
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensd N 398 490 425 1313 486 511 428 1425 2738
Taulukko 50. Kuinka paljon kivut ovat héirinneet tavanomaista tyoté ja toimintaa (kotona ja kodin
ulkopuolella) viimeisen kuukauden aikana (%)(kys.1/44).
Miehet Naiset
Ikaryhma/syntymavuosi Ikaryhmd/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Eivét ollenkaan 44,4 41,0 343 415 47,2 37,8 30,2 40,2 40,8
Hieman 32,3 36,9 398 351 31,0 37,3 351 339 344
Kohtalaisesti 11,2 13,0 152 125 11,4 16,4 186 14,7 136
Melko paljon 9,0 7,0 7,8 8,2 7,1 6,6 13,0 8,5 8,3
Erittdin paljon 3,0 2,2 2,9 2,7 3,4 19 3,1 2,9 2,8
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 396 484 421 1301 482 512 422 1416 2717
Taulukko 51. Kuinka suuren osan ajasta on viimeisen kuukauden aikana tuntenut olevansa tdynné
elinvoimaa (%)(kys.1/45).
Miehet Naiset
Ikaryhma/syntymavuosi Ikaryhmd/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Koko ajan 10,7 13,7 13,0 12,0 6,4 6,4 6,4 6,4 9,1
Suurimman osan aikaa 36,1 37,1 28,4 350 30,8 31,2 23,0 290 319
;Eg;“a“a"a” osan 251 246 262 252 300 311 27,2 296 275
Jonkin aikaa 15,4 14,1 153 15,0 19,5 18,5 21,3 19,7 175
Vahan aikaa 9,8 7,7 9,6 9,2 9,4 8,1 11,4 9,5 9,3
En lainkaan 2,8 2,8 7,4 3,7 3,9 47 10,7 5,8 4.8
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 392 470 394 1256 480 497 389 1366 2622
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Taulukko 52. Kuinka suuren osan ajasta on viimeisen kuukauden aikana ollut hyvin hermostunut
(%)(kys.1/45).

Miehet Naiset
Ikaryhma/syntymavuosi Ikaryhma/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Koko ajan 0,9 0,7 : 0,7 0,0 0,2 0,9 0,3 0,5
Suurimman osan aikaa 2,7 1,3 15 2,1 2,0 0,9 0,2 1,3 1,7
;Eg;"a“a"a” osan 53 27 32 42 3,7 3,0 19 31 36
Jonkin aikaa 15,0 9,6 13,2 131 12,4 94 134 118 124
Vahan aikaa 38,5 38,5 29,8 36,9 40,1 39,9 305 378 374
En lainkaan 37,7 47,1 52,3 43,0 41,7 46,6 53,0 458 445
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 392 472 387 1251 479 491 379 1349 2600
Taulukko 53. Kuinka suuren osan ajasta on viimeisen kuukauden aikana tuntenut mielialansa niin
matalaksi, ettei mik&én ole voinut piristéa (%)(kys.1/45).
Miehet Naiset
Ikryhma/syntymévuosi Ikéryhma/syntymévuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Koko ajan 0,9 0,5 0,6 0,7 0,6 0,4 0,5 0,5 0,6
Suurimman osan aikaa 2,2 0,4 14 15 1,0 15 2,9 1,6 1,6
;‘liggna“a"a” osan 57 26 35 44 38 32 44 38 41
Jonkin aikaa 9,9 6,8 8,9 8,8 8,9 11,4 13,6 10,7 9,8
Véhén aikaa 20,9 26,1 196 2272 28,1 25,3 234 262 243
En lainkaan 60,4 63,6 66,0 62,3 57,7 58,2 55,1 57,2 59,6
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensd N 392 467 385 1244 480 491 384 1355 2599
Taulukko 54. Kuinka suuren osan ajasta on viimeisen kuukauden aikana tuntenut itsensa tyyneksi ja
rauhalliseksi (%)(kys.1/45).
Miehet Naiset
Ikdryhma/syntymévuosi Ikéryhma/syntymévuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Koko ajan 13,7 19,0 195 16,3 6,8 12,8 16,1 10,8 134
Suurimman osan aikaa 44,9 46,6 435 451 44,8 47,1 356 432 441
Huomattavan osan 22,4 18,3 226 21,2 27,3 23,2 274 26,2 238
aikaa
Jonkin aikaa 91 9,3 6,6 8,7 11,6 8,8 10,2 104 9,6
Vahan aikaa 6,4 53 4,4 5,7 6,2 6,3 59 6,1 5,9
En lainkaan 3,5 1,5 3,4 2,9 3,3 1,8 4,7 3,2 3,1
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 394 473 399 1266 476 492 393 1361 2627
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Taulukko 55. Kuinka suuren osan ajasta on viimeisen kuukauden aikana ollut tdynna tarmoa
(%)(kys.1/45).

Miehet Naiset
Ikdryhma/syntymavuosi Ik&dryhmé/syntymavuosi

1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Koko ajan 54 7.4 8,0 6,4 2,5 3,9 49 3,5 49
Suurimman osan aikaa 29,2 21,7 22,7 21,6 26,9 25,2 16,8 24,0 257
;‘liggna“a"a” osan 284 291 287 287 338 347 238 317 302
Jonkin aikaa 17,8 19,7 18,4 18,5 18,6 16,9 228 19,1 18,8
Vahan aikaa 12,0 11,4 134 12,1 11,7 13,1 18,6 13,7 129
En lainkaan 7,1 4,8 8,7 6,8 6,5 6,2 13,2 8,0 7,4
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 394 470 394 1258 477 494 382 1353 2611

Taulukko 56. Kuinka suuren osan ajasta on viimeisen kuukauden aikana tuntenut itsensé alakuloiseksi

ja apeaksi (%)(kys.1/45).

Miehet Naiset
Ikaryhma/syntymavuosi Ikaryhmd/syntymavuosi

1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Koko ajan 0,9 0,2 1,2 0,8 0,8 0,7 0,8 0,8 0,8
Suurimman osan aikaa 4,2 1,7 3,1 3,3 1,8 1,4 3,3 2,0 2,6
;Eg;“a“a"a” osan 44 31 29 38 66 58 42 58 48
Jonkin aikaa 16,7 15,7 179 16,6 18,6 14,6 198 17,7 17,2
Vahan aikaa 35,1 34,4 29,1 338 37,4 39,8 32,0 368 354
En lainkaan 38,6 44,9 458 41,7 34,8 37,7 39,8 369 392
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 392 470 395 1257 474 489 388 1351 2608
Taulukko 57. Kuinka suuren osan ajasta on viimeisen kuukauden aikana tuntenut itsensé
”loppuunkuluneeksi” (%) (kys.1/45).

Miehet Naiset
Ikaryhma/syntymavuosi Ikaryhmd/syntymavuosi

1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Koko ajan 3,4 0,5 3,0 2,5 1,6 1,0 2,4 1,6 2,0
Suurimman osan aikaa 4.7 2,6 3,9 40 3,3 2,6 6,3 3,8 3,9
;Eg;“a“a"a” osan 63 44 51 55 57 65 72 63 59
Jonkin aikaa 13,8 13,3 12,3 134 14,0 9,0 128 12,3 128
Vahén aikaa 28,6 22,7 20,3 254 28,5 27,8 246 273 264
En lainkaan 43,1 56,6 55,5 4922 47,0 53,0 46,8 48,7 49,0
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 393 470 394 1257 475 493 385 1353 2610
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Taulukko 58. Kuinka suuren osan ajasta on viimeisen kuukauden aikana ollut onnellinen
(%) (kys.1/45).

Miehet Naiset
Ikaryhma/syntymavuosi Ikaryhmd/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Koko ajan 8,7 15,6 16,7 121 10,1 9,8 104 101 111
Suurimman osan aikaa 39,2 38,4 36,7 385 38,9 37,4 327 370 37,7
;Eg;“a“a"a” osan 266 242 245 255 237 265 260 251 253
Jonkin aikaa 15,5 13,4 10,1 139 17,0 13,2 156 156 148
Vahan aikaa 6,1 6,6 8,1 6,6 8,0 8,8 9,8 8,7 7,7
En lainkaan 3,7 1,9 4,0 3,2 2,2 4,3 54 3,6 3,4
Yhteensa (%) 100,0  100,0  100,0 100,0  100,0 100,0  100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 392 467 390 1249 480 492 389 1361 2610
Taulukko 59. Kuinka suuren osan ajasta on viimeisen kuukauden aikana tuntenut itsenne vasyneeksi
(%)(kys.1/45).
Miehet Naiset
Ikdryhméa/syntymavuosi Ik&dryhmé/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Koko ajan 3,8 1,7 3,7 3,2 3,5 4,1 4,0 3,8 3,5
Suurimman osan aikaa 8,8 4.8 7,2 7,3 7,1 7,2 9,5 7,7 7.5
rsomattavan osan 134 113 127 127 140 109 169 138 133
Jonkin aikaa 29,9 29,5 278 294 28,3 26,9 298 283 288
Vahan aikaa 36,1 38,6 332 36,3 37,4 37,2 28,2 350 356
En lainkaan 8,1 14,0 154 111 9,7 13,7 116 11,3 11,2
Yhteensa (%) 100,0  100,0  100,0 100,0  100,0 100,0  100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 394 476 398 1268 482 501 412 1395 2663
Taulukko 60. Minusta tuntuu, etta sairastun jonkin verran helpommin kuin muut ihmiset
(%)(kys.1/46).
Miehet Naiset
Ikdryhma/syntymévuosi Ikéryhma/syntymévuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Pitda ehdottomasti 1,5 1,0 17 14 1,4 1,9 18 16 15
paikkansa
Pitad enimmakseen 32 50 48 40 39 26 43 36 38
paikkansa
En osaa sanoa 20,4 25,5 31,1 239 16,4 27,7 348 242 241
Enimmakseen ei pidd 31,8 308 275 30,7 287 341 291 304 305
paikkaansa
Ehdottomasti ei pida 432 37,7 348 400 495 338 300 401 401
paikkaansa
Yhteensa (%) 100,0  100,0  100,0 100,0  100,0 100,0  100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 396 478 408 1282 479 498 406 1383 2665
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Taulukko 61. Olen véhintdan yhté terve kuin muutkin tuntemani ihmiset (%)(kys.1/46).

Miehet Naiset
Ikdryhma/syntymévuosi Ikéryhma/syntymévuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Pitad ehdottomasti 26,7 187 165 225 287 219 146 232 229
paikkansa
Pitad enimmakseen 344 391 369 362 411 392 350 390 377
paikkansa
En osaa sanoa 19,8 23,3 254 21,8 16,7 23,2 30,3 220 219
Enimmakseen ei pida 114 135 110 119 8.4 96 113 95 106
paikkaansa
Ehdottomasti i pida 78 54 102 76 5.0 6,2 88 63 69
paikkaansa
Yhteensé (%) 1000 100,0 1000 1000 100,0 1000  100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 396 475 407 1278 477 498 402 1377 2655
Taulukko 62. Uskon, ettd terveyteni tulee heikkenemaan (%)(kys.1/46).
Miehet Naiset
Ikdryhma/syntyméavuosi Ikéryhma/syntymévuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Pitad ehdottomasti 112 91 148 113 4.2 35 132 63 87
paikkansa
Pitad enimmakseen 258 248 261 256 152 202 265 195 224
paikkansa
En osaa sanoa 380 437 421 404 492 588 516 526 468
Enimmakseen i pida 181 139 105 155 200 110 41 134 144
paikkaansa
Ehdottomasti i pida 6.8 8,5 65 73 114 6.4 46 83 78
paikkaansa
Yhteensé (%) 1000 100,0 1000 1000 100,0 1000  100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 395 479 404 1278 477 497 412 1386 2664
Taulukko 63. Terveyteni on erinomainen (%)(kys.1/46).
Miehet Naiset
Ikaryhma/syntymavuosi Ikaryhmd/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Pitad ehdottomasti 8.4 77 54 76 122 102 42 97 87
paikkansa
Pitad enimmakseen 414 371 368 393 433 403 289 389 391
paikkansa
En osaa sanoa 21,7 243 232 227 166 211 282 207 217
Enimmakseen ei pida 173 182 187 178 179 190 210 190 184
paikkaansa
Ehdottomasti i pida 112 127 160 125 10,0 94 176 11,7 121
paikkaansa
Yhteensa (%) 1000 100,0 1000 1000 100,0 1000  100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 397 480 403 1280 480 495 395 1370 2650
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Taulukko 64. Terveellisilla elintavoilla voi ehkaista sellaisten vakavien sairauksien kuten
syddnsairauksien, syovan tai sokeritaudin syntymisté (%)(kys.1/47).

Miehet Naiset
Ikaryhma/syntymavuosi Ikaryhmd/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Téaysin eri mieltd 0,5 0,8 3,5 1,2 0,9 1,7 3,1 1,7 1,4
Osittain eri mielta 4,1 4,7 7,0 4,8 5,0 59 8,8 6,2 5,6
Osittain samaa mielté 40,7 42,7 46,1 42,3 45,3 47,7 49,3 470 448
Téysin samaa mielt4 54,7 51,8 435 517 48,8 447 38,7 451 483
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 397 482 414 1293 484 501 414 1399 2692
Taulukko 65. Jos ihminen on jo sairastunut, elintapojen muuttaminen terveellisemmiksi ei enaé
kannata (%) (kys.1/47).
Miehet Naiset
Ikaryhma/syntymavuosi Ikdryhmd/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikk
Taysin eri mieltd 63,9 59,4 49,0 59,9 68,4 66,7 459 62,3 61,2
Osittain eri mielta 20,7 24,1 298 234 20,4 22,3 29,1 231 232
Osittain samaa mielta 114 10,3 146 11,7 8,5 8,1 16,5 104 11,0
Taysin samaa mieltd 4.0 6,2 6,6 51 2,6 2,9 8,5 42 4.6
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 398 475 401 1274 482 497 407 1386 2660
Taulukko 66. Pystyn itse vaikuttamaan useimpiin omaa sairastumisriskiani lisadviin tai vahentéviin
tekijoihin (%)(kys.1/47).
Miehet Naiset
Ikaryhma/syntymavuosi Ikaryhma/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Taysin eri mieltd 1,1 1,3 5,0 1,9 0,9 1,7 54 2,2 2,1
Osittain eri mielta 6,1 6,3 7,5 6,4 4,5 7,5 12,7 7,4 6,9
Osittain samaa mielta 48,8 50,8 55,6 50,7 48,4 54,3 548 51,7 512
Téysin samaa mielt4 44,0 41,6 31,9 411 46,2 36,6 27,1 38,7 398
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteenséd N 395 477 404 1276 481 497 401 1379 2655
Taulukko 67. Pystyn ottamaan terveysnakokohdat huomioon, kun suunnittelen elaméaéni ja teen sita
koskevia paatoksia (%)(kys.1/47).
Miehet Naiset
Ikaryhma/syntymavuosi Ikdryhmd/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Téaysin eri mieltd 1,9 2,0 3,1 2,1 2,4 1,6 55 2,9 2,5
Osittain eri mieltéa 13,6 7,6 79 10,8 7,3 6,8 7,7 7,2 8,9
Osittain samaa mielt 59,4 55,2 495 56,4 47,4 54,0 519 504 533
Téysin samaa mieltd 25,1 35,3 39,6 30,7 42,9 37,6 349 394 353
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 397 476 405 1278 478 498 404 1380 2658
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Taulukko 68. Jaksan noudattaa tekemiani paatoksia uuden, terveellisemmaén eldman aloittamisessa
(%) (kys.1/A7).

Miehet Naiset
Ikaryhma/syntymavuosi Ikaryhmd/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Téaysin eri mieltd 34 1,0 4,2 2,8 3,0 3,1 3,3 3,1 3,0
Osittain eri mieltd 17,8 12,8 11,3 1572 17,0 13,3 159 15,7 154
Osittain samaa mieltd 67,5 65,9 58,0 65,3 63,8 64,1 59,8 62,9 64,1
Téysin samaa mielt4 11,4 20,2 26,6 16,7 16,2 19,5 210 183 175
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 392 470 392 1254 476 486 379 1341 2595
Taulukko 69. Pystyn noudattamaan terveellisia eldmantapoja, vaikka ihmiset ymparillani eivat
valittisi niista (%)(kys.1/47).
Miehet Naiset
Ikaryhma/syntymavuosi Ikdryhmd/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Taysin eri mieltd 3,5 1,1 4,2 2,9 2,5 2,9 1,3 2,3 2,6
Osittain eri mieltd 15,7 10,9 11,3 135 12,0 10,2 120 115 125
Osittain samaa mielta 54,1 57,5 46,6 53,7 52,7 50,0 493 511 524
Téysin samaa mielt4 26,6 30,6 37,9 298 32,7 36,9 37,3 350 325
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 392 472 392 1256 474 482 375 1331 2587
Taulukko 70. Pystyn vastustamaan houkutuksia, kun tied&n niiden olevan haitallisia terveydelleni
(%)(kys.1/AT).
Miehet Naiset
Ikéryhma/syntymévuosi Ikéryhma/syntyméavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Téaysin eri mieltd 51 1,8 3,3 3,8 3,0 2,1 3,3 2,8 3,3
Osittain eri mielta 19,2 14,2 11,0 16,3 22,1 15,5 109 175 16,9
Osittain samaa mieltd 52,4 50,3 42,6 50,0 48,5 51,8 39,3 47,3 48,6
Téysin samaa mieltd 23,3 33,7 43,1 299 26,4 30,6 46,5 324 31,2
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 388 469 388 1245 476 483 379 1338 2583
Taulukko 71. Silloin kun olen Kiireinen, vasynyt tai kovan paineen alla, en jaksa valittaa siitd, onko
jokin asia terveydelle haitallista vai ei (%)(kys.1/47).
Miehet Naiset
Ikaryhma/syntymavuosi Ikaryhmd/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Téaysin eri mieltd 13,1 14,7 186 145 10,8 12,7 12,3 11,7 130
Osittain eri mielta 24,4 28,4 245 25,6 17,0 25,9 223 20,8 231
Osittain samaa mieltd 43,5 447 41,7 43,6 48,7 45,9 47,3 476 456
Téysin samaa mielt4 19,0 12,2 152 16,4 23,5 15,6 18,1 199 182
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 391 470 391 1252 476 484 373 1333 2585
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Taulukko 72. Pystyn ottamaan terveysnakokohdat huomioon, vaikka se olisi epdmukavaa tai joutuisin
sen takia luopumaan muista minulle térkeisté asioista (%)(kys.1/47).

Miehet Naiset
Ikaryhma/syntymavuosi Ikaryhmd/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Taysin eri mielta 3,9 1,6 35 3,2 2,7 3,0 31 2,9 3,0
Osittain eri mielta 26,4 17,1 138 214 23,2 18,0 146 19,6 205
Osittain samaa mieltd 54,6 58,4 54,7 55,7 56,2 57,5 476 545 551
Taysin samaa mieltd 15,0 22,9 28,0 19,7 17,9 21,5 347 230 214
Yhteensé (%) 100,0 1000  100,0 1000  100,0 100,0  100,0 100,0 100,0
Yhteensé N 390 469 392 1251 472 483 378 1333 2584

Taulukko 73.Pystyn kdymaén sédénndllisesti terveystarkastuksissa, vaikka se aiheuttaisi minulle vaivaa
tai toimenpiteet olisivat epdmukavia (%)(kys.1/47).

Miehet Naiset
Ikdryhma/syntymévuosi Ikéryhma/syntymévuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Taysin eri mielta 3,2 2,3 33 3,0 3,2 3,0 2,4 2,9 2,9
Osittain eri mielté 15,2 6,8 52 10,9 7,1 7,2 9,0 7,6 9,2
Osittain samaa mielta 31,5 26,9 21,4 28,3 28,2 22,4 246 256 26,9
Téysin samaa mielta 50,1 64,0 70,2 578 61,6 67,4 639 638 61,0
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 391 470 400 1261 475 486 391 1352 2613

Taulukko 74. Millaiseksi kokee oman riskinsa sairastua sydan- ja verisuonitautiin eldménsa aikana
(%) (kys.1/48).

Miehet Naiset
Ikdryhma/syntymavuosi Ik&dryhmé/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Erittdin suureksi 7,5 3,5 3,6 5,6 5,8 6,0 4,9 5,6 5,6
Suureksi 13,8 9,2 69 111 12,2 10,3 6,1 10,1 10,6
Kohtalaiseksi 43,1 43,8 32,1 413 45,6 45,9 426 449 432
Pieneksi 24,7 24,2 21,9 240 26,3 21,7 17,4 228 234
Erittain pieneksi 6,0 4,1 6,2 55 6,4 4.4 4,2 5,3 54
On jo sydan- ja 50 151 294 125 36 118 250 112 118

verisuonitauti
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 396 482 407 1285 475 496 496 1367 2652
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Taulukko 75. Millaiseksi kokee oman riskinsa sairastua syopéan eldmansa aikana (%)(kys.1/49).

Miehet Naiset
Ikdryhma/syntymévuosi Ikéryhma/syntymévuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Erittain suureksi 2,4 1,4 5,8 2,0 1,2 3,4 2,2 2,1 2,0
Suureksi 8,0 3,0 12,2 59 8,2 6,3 4,2 6,7 6,3
Kohtalaiseksi 44,5 45,2 45,6 42,7 45,5 447 405 441 434
Pieneksi 36,1 36,8 26,3 36,8 32,8 31,1 36,4 332 349
Erittain pieneksi 8,6 8,6 6,4 8,9 9,5 7,2 9,3 8,8 8,9
Minulla jo syopa 5 5,0 3,6 3,7 2,7 7,2 7,4 5,2 4,5
Yhteensa (%) 100,0  100,0  100,0 100,0  100,0 100,0  100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 395 479 398 1272 476 491 489 1356 2628
Taulukko 76. Millaiseksi kokee oman riskinsa menettad kykynsa liikkua itsendisesti (%)(kys.1/50).
Miehet Naiset
Ikaryhma/syntymavuosi Ikaryhmd/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Erittain suureksi 2,7 1,7 4,2 2,7 2,7 3,3 7,8 4,2 3,4
Suureksi 59 6,8 8,2 6,6 4,5 8,8 12,7 7,8 7,2
Kohtalaiseksi 25,1 30,5 37,1 289 24,2 39,2 46,6 341 316
Pieneksi 45,5 46,2 39,1 445 45,0 37,0 26,7 382 41,2
Erittain pieneksi 20,6 14,6 10,1 16,9 23,6 11,0 53 154 16,1
S T R
Yhteensa (%) 100,0  100,0  100,0 100,0  100,0 100,0  100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 395 481 307 1283 477 495 403 1375 2658
Taulukko 77. Millaiseksi kokee oman riskinsa menettdd oman henkisen toimintakyvyn elaméansa
aikana (%)(kys.1/51).
Miehet Naiset
Ikaryhma/syntymavuosi Ikdryhmd/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Erittain suureksi 1,0 8 2,3 1,2 2,0 1,9 3,7 2,4 1,8
Suureksi 55 1,9 6,1 4,6 3,9 3,1 7,2 4,5 4,5
Kohtalaiseksi 20,3 25,2 27,4 231 22,9 37,5 38,7 310 272
Pieneksi 48,2 53,1 43,8 48,8 42,3 42,8 350 40,6 44,6
Erittain pieneksi 23,5 18,1 16,2 20,6 27,7 12,8 11,7 195 20,0
Henkinen toimintakyky
on heikompi kuin 1,6 9 4,2 1,8 1,2 2,0 3,8 2,1 2,0
aiemmin
Yhteensa (%) 100,0  100,0  100,0 100,0  100,0 100,0  100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 396 477 405 1278 475 487 394 1356 2658
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Taulukko 78. Saako jonkin sairauden tai vamman vuoksi tyokyvyttomyyselakettd (%) (kys. 1/52).

Miehet Naiset
Ikdryhma/syntymévuosi Ikéryhma/syntymévuosi

1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Ei 90,0 71,8 739 818 93,3 78,5 77,3 852 836
Kyll&, osaeldketta 1,7 5 1,3 1,3 2,0 8 9 1,4 1,3
Kyllé, rnééréalkalsta 8 1.0 0 7 5 5 0 4 5
elakettd
Kylla, pysyva elaketta 7,5 26,7 248 16,2 4,2 20,2 21,8 13,1 146
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 396 481 404 1281 485 499 393 1377 2682

Taulukko 79. Kuinka monta kokonaista paivaa oli viimeksi kuluneen vuoden aikana sairauden takia
poissa toista tai hoitamatta tavallisia tehtdvidéan (%)(kys. 1/53).

Miehet Naiset
Ikaryhma/syntymavuosi Ikaryhma/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Ei yhtdéan paivaa 46,5 57,8 616 519 39,6 57,5 575 479 498
1-10 péivaa 29,2 28,9 212 279 36,8 26,5 209 309 295
11-30 péivaa 12,3 7,2 12,0 10,9 13,2 11,8 156 133 121
31 tai enemman 12,0 6,0 5,2 9,3 10,3 4,2 6,0 7,9 8,6
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Yhteensa N 369 386 281 1036 449 361 264 1074 2110
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Taulukko 80. Viimeksi kuluneen vuoden aikana ladkarin toteamat tai hoitamat sairaudet (%)(kys.
1/54).

Miehet Naiset

Ik&ryhmé/syntymévuosi Ik&ryhmé/syntymévuosi

1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki

Kohonnut verenpaine,

; : 26,5 39,7 315 313 26,8 35,7 452 34,1 328
verenpainetauti

E(;’Izgtg?glti"ere” 204 291 269 242 180 316 320 256 249
Sokeritauti 55 91 128 7,9 2.8 6,5 87 54 66
Sepelvaltimotauti 2,8 12,4 21,4 9,2 1,4 7,1 14,2 6,4 1,7
Nivelreuma 7 2.4 33 17 1,1 35 50 28 23
Nivelrikko 90 128 168 116 102 224 343 200 16,0

Selan kulumavika, muu

20,9 22,9 275 228 17,8 25,8 256 221 224
selkasairaus

Keuhkoahtaumatauti

(COPD) 1,0 2,1 2,3 1,6 : 1,2 2,2 9 1,2
Pitiaaiainen. 3 18 21 11 11 30 85 36 24
Tahaton virtsankarkailu 1,8 2,1 6,5 2,8 6,7 12,3 16,1 10,7 7,0
Eturauhasen

hyvénlaatuinen 3,6 19,6 28,2 13,0 , , , , ,
lilkakasvu

Astma 2,0 6,2 6,5 4,1 4,6 8,3 12,3 7,7 6,0
Psoriasis tai sen epaily 3,1 2,5 3,4 3,0 2,4 2,0 2,9 2,4 2,7
Vatsasairaus 3,4 6,4 49 4,6 6,4 8,0 10,1 7,8 6,3
Syopa , 5,3 8,5 3,2 2,1 4,6 51 3,6 34
Masennus 5,0 4,9 3,6 4,7 7,5 5,2 5,6 6,4 5,6
it C R SRR S S S A
Harmaakaihi 8 2,8 9,7 3,1 ,6 4,8 20,8 71 5,2
Laktoosi-intoleranssi 4.8 5,6 50 51 12,4 10,0 105 11,2 8,3
Aivoverenkiertohairio 1,8 4.0 51 3,1 8 11 53 2,1 2,5
Muu hermoston sairaus 1,9 2,9 3,4 2,5 1,2 1,2 3,5 1,8 2,1
Osteoporoosi 3 7 3 4 1,6 3,6 12,6 50 2,8
Kaatumisen tai muun

vastaavaan syyn aih. 55 4.0 3,2 4.6 3,6 5,6 11,0 6,1 5,4
murtumia

Muu sairaus 17,3 19,4 17,3 179 26,8 26,3 200 249 216
Jokin sairaus % 67,2 82,4 86,3 75,3 71,8 83,9 911 803 779

Yhteensa N 271 408 375 1054 348 437 400 1158 2239
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Taulukko 81. Oireita viimeksi kuluneen kuukauden aikana (%)(kys. 1/55).

Miehet Naiset
Ik&ryhma/syntymévuosi Ikéryhma/syntyméavuosi

1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Rintakipu rasituksessa 8,5 11,9 16,3 11,0 5,8 12,8 155 10,3 10,7
Nivelsarky 298 334 356 320 295 426 448 372 347
@L?Zi'a“ sarky tai 406 37,7 375 391 359 41,7 409 389 39,0
Niska- tai hartiavaiva 404 420 458 419 526 51,9 475 511 46,7
Katkokéavelyoire 2,6 1,9 7,9 3,4 1,3 2,3 2,8 2,0 2,7
Hammassarky 6,0 6,6 31 56 5,0 3,3 1,8 37 46
Qﬂ‘;tty”yt' hairitseva 12,6 94 105 113 84 111 128 103 108
Turvotus jaloissa 6,9 8,2 7,3 7,4 12,5 16,9 229 165 1272
Ihottuma 155 140 11,7 143 125 149 78 120 133
Paansarky 219 144 121 178 386 285 200 309 247
Unettomuus 211 17,8 202 200 270 287 352 296 250
Muistihairio 77 106 194 108 9,7 90 182 11,7 113
Masentuneisuus 11,3 8,3 69 96 140 115 85 118 10,8
Ummetus 33 5.2 92 50 103 133 158 126 9,0
Nérastys 255 205 193 229 183 237 237 213 220
Muuruoansulatusvaiva 51 5 491 901 202 269 298 268 277 242
(ilmavaivoja, ripulia)
Seksuaalitoiminnan 120 244 249 181 4.4 33 16 34 104
hairio
(\)/i'rgsaam'see“ liittyva 129 222 280 186 7.2 93 139 95 138
Jokin sairaus % 842 871 889 859 87,5 897 899 888 87,4
Yhteensa N 335 430 383 1148 427 465 304 1450 2434
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Taulukko 82. Kaynyt laékarissd, apteekissa tai hammaslaakarissa vahintaan kerran kuluneen vuoden
aikana (%)(kys. 1/56).

Miehet Naiset
Ikaryhma/syntymavuosi Ikaryhma/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Lé&akari 78,3 85,2 90,4 826 89,6 89,3 930 904 86,7
Apteekki 90,7 91,3 936 914 96,6 97,4 96,0 96,7 942
Hammasléaakari 56,9 63,0 63,8 59,8 73,8 65,9 619 689 646
Taulukko 83. Millaiseksi arvioi suun ja hampaiden terveydentilan (%)(kys. 1/57).
Miehet Naiset
Ikaryhma/syntymavuosi Ikaryhmd/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Erinomaiseksi 40 6,0 3,0 4.4 42 2,7 2,2 3,3 3,8
Hyvaksi 28,1 23,1 240 259 36,5 21,7 229 289 274
Keskitasoiseksi 45,5 48,0 52,5 475 47,1 59,4 57,7 53,2 505
Huonoksi 17,2 19,1 147 17,3 9,7 14,3 153 124 147
Erittain huonoksi 53 3,8 57 4,9 2,6 1,9 2,0 2,2 35
Yhteensa (%) 1000  100,0  100,0 100,0  100,0 100,0  100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 396 480 410 1286 482 496 399 1377 2663
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Taulukko 84. Mit4 tabletteja, pulvereita tai muita ladkkeité oli kayttanyt viimeksi kuluneen viikon
aikana (%)(kys. 1/58).

Miehet Naiset

Ikdryhméa/syntymavuosi Ik&ryhmé/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki

Verenpainelaakkeita 15,9 34,7 341 249 19,3 28,9 452 288 26,9
Diabeteslagkkeita 4,7 7,3 9,2 6,3 1,7 4,2 8,2 4,1 51
Paansarkylaakkeita 16,2 10,8 10,8 13,6 29,2 22,3 178 243 19,2
Muita sarkylaakkeité 21,0 25,0 26,4 23,2 22,6 29,3 336 274 254

Rauhoittavia ladkkeita

Lo 4.7 7,7 14,7 7,5 8,6 12,5 20,2 12,7 10,3
tai unilaakkeita
Masennuksen hoitoon
Kaytettivia laakkeita 2,0 2.6 28 23 51 35 45 45 35
Muita psyyken 9 2 9 7 12 1,0 13 1.2 9
ladkkeita
Yskanlaakkeita 6,7 8,1 11,0 7,9 6,4 9,3 12,4 8,8 8,4
Kolesterolilaakkeita 9,8 21,2 229 157 4.8 16,6 228 128 14,2

Hormonilaakkeita
vaihdevuosiin

Potenssihairiolaakkeita 2,4 3,3 2,4 2,6 , , , , ,

. , : , 47,2 38,8 13,5 36,0 ,

Verenkiertoa

roa 28 130 218 94 23 100 206 93 94
parantavia ladkkeita
Sydanlaskkeita 24 153 315 118 25 121 246 110 114
Neurologisiin
sairauksiin kaytettavia 1,6 23 24 20 1,1 1,2 16 13 16
laakkeita
Keuhkoahtaumataudin 25 6,4 6,6 44 3,2 72 112 64 55
tai astman laakkeita
Osteoporoosin hoitoon
Ky tettivia laikkeita 2 2 s 2 L2 35 91 39 2l
Antibiootteja 3,8 3,2 34 35 3, 4.4 62 46 41
Vatsalaakkeita 64 103 99 56 4,8 6,7 58 84 7.1
Syopélaakkeita , 6 35 9 5 8 76 7
Muita laakkeita 136 165 253 167 166 227 226 199 184
Ei ole kayttanyt 395 236 118 295 19,0 7,7 56 139 213
ladkkeita

Ladkkeita kayttaneet N 241 378 382 1001 395 461 405 1261 2262
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Taulukko 85.Mitd toimenpiteitd on tehty viimeisen vuoden aikana (%)(kys. 1/59).

Miehet Naiset

Ikaryhma/syntymavuosi Ikaryhmd/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki

Tekonivelleikkaus 5 A4 38 11 ’ 6 43 18 12
Kaihileikkaus 3 1,0 3,2 1,0 , 11 7,1 2,2 1,6
Sepelvaltimoiden ' 1.9 24 1.0 4 1,3 1,5 1,0 1,0
varjoainekuvaus

Sepelvaltimoiden , 1,0 5 4 2 2 : 2 3
pallolaajennus

Sepelvaltimoiden 4 7 2 , 7 ,6 3 3

ohitusleikkaus '
Sydéamen rasituskoe 6,5 10,6 14,7 9,3 6,9 12,1 148 104 9,9

Alaraajojen
verisuonten toimenpide

X . 3 2 2,0 6 , e 8 4 9
(pallolaajennus tai
ohitusleikkaus)
Mahalaukun tahystys 2,6 4,2 6,0 3,7 6,3 4,7 7,4 6,1 5,0
Paksusuolen téhystys 3,2 4,2 53 39 4,1 4,8 6,4 4,9 4.4
Syopaleikkaus : 1,5 2,5 9 7 1,2 2,1 1,2 1,1
Alpltettu muu syovéan 4 4 2.4 8 5 4 5 5 6
hoito
Sokeritaudin
lisdsairauksien takia
- ihon haavaumien 4 3 4 4 2 , 4 2 3
hoitotoimenpide
- silmanpohjan 3 2,1 24 12 , 6 15 6 9
toimenpide
- muita toimenpiteitd , , A 1 , 2 ,6 2 1
Tehty toimenpide (%) 12,2 20,8 334 18,1 16,4 22,3 36,0 232 211

Tehty toimenpide N 48 102 145 295 81 115 155 351 646
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RUOKATOTTUMUKSET
Taulukko 86. Syoko yleensd aamupalaa (%)(kys. 1/60).
Miehet Naiset
Ikaryhma/syntymavuosi Ikaryhmd/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Kylla sy aamupalaa 80,6 92,4 97,1 87,2 89,9 96,0 96,4 933 904
Ei syd aamupalaa 19,4 7,6 29 128 10,1 4,0 3,6 6,7 9,6
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 398 493 417 1319 485 517 439 1441 2760
Taulukko 87. Mité rasvaa kayttaa tavallisesti leivélla (%)(kys. 1/61).
Miehet Naiset
Ikaryhma/syntymavuosi Ikaryhma/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Ei mitéén 11,9 10,2 83 10,7 16,5 9,2 65 11,8 11,3
?gfggj/i"rg;tf:é]ossa O 394 463 461 42,7 474 50,8 485 487 458
532’3!2‘;2?3:;055& o 200 146 130 171 109 84 147 111 140
Voi-kasvioljyseosta 6,3 10,3 9,1 8,0 13,1 11,9 8,1 115 9,8
Voita 9,9 8,9 16,2 10,8 3,5 6,9 11,3 6,5 8,6
Kasvisterolimargariinia 12,5 9,6 73 10,6 8,6 12,9 109 10,4 105
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteenséd N 395 494 425 1314 485 514 433 1432 2746
Taulukko 88. Mité rasvaa kotona kaytetddn ruoanvalmistuksessa (%)(kys. 1/62) .
Miehet Naiset
Ikryhma/syntymévuosi Ikéryhma/syntymévuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Kasviodljya 48,4 44,3 42,3 46,0 51,2 50,9 41,2 485 47,4
ggf/;’ ?'aes‘\’/'at:“a jossaon 415 146 9.6 120 108 76 112 100 109
Rasvalevitettd, jossa on
20-80% rasvaaj 7,1 5,9 4,7 6,3 53 4,2 58 51 57
Talousmargariinia 8,4 10,8 10,1 9,4 11,2 12,1 12,1 11,7 106
Voi-kasvioljyseosta 6,2 91 7,6 7,3 6,4 6,9 6,5 6,6 6,9
Voita 16,7 14,7 240 175 13,6 16,0 218 164 169
Kasvisterolimargariinia , 5 1,0 3 2 1,0 8 ,6 5
Ei mitdan rasvaa 1,6 2 7 1,0 1,3 1,3 5 1,1 1,1
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 421 492 393 1306 486 516 441 1443 2749
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Taulukko 89. Mitd maitoa tai piimaa juo tavallisesti (%).(kys. 1/63)

Miehet Naiset
Ikéryhma/syntymévuosi Ikéryhma/syntymévuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Tilamaitoa 1,8 1,0 1,3 15 8 1,3 5 9 11
Taysmaitoa/A-piimaa 6,4 7,0 18,0 8,8 3,0 4,4 9,2 5,0 6,8
Kevytmaitoa/ -piimaa 31,1 29,7 339 312 21,3 25,6 354 262 28,6
Ykkdsmaitoa/1%piimaa 7,0 8,7 10,7 8,2 6,3 7,7 10,9 7,9 8,0
Rasvatonta 282 302 220 276 337 381 301 340 310
maitoa/piimaa
Ei yleensa juo 256 234 141 227 349 229 139 260 245
maitoa/piimaa
Yhteensa (%) 1000 1000  100,0 100,0 1000 1000  100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 396 489 425 1310 485 515 439 1439 2749
Taulukko 90. Niiden osuus, jotka syovét vahintdan yhden viipaleen tummaa, seka- ja ranskanleip&é
tavallisesti pdivittdin sukupuolen ja idn mukaan (%)(kys. 1/64).
Miehet Naiset
Ikaryhma/syntymavuosi Ikaryhmd/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Tummaa leipaa 93,8 91,1 91,8 926 93,4 94,9 925 936 931
Sekaleipaa tms. 71,7 75,7 705 726 70,2 74,8 775 734 731
Ranskanleipaa tms. 22,6 16,2 173 19,7 10,9 7,6 9,3 95 143
Taulukko 91. Millainen on yleensa péivan péaateria (%)(kys. 1/65).
Miehet Naiset
Ikdryhma/syntymavuosi Ik&dryhmé/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Kotona syoty, itse 698 928 960 815 782 975 968 886 853
valmistettu ateria
Kotona syoty, 34 36 25 33 15 13 16 15 23
eineksista valmistettu
Kodin ulkopuolella 26,8 3,6 15 152 203 1,2 16 99 124
syOty ateria
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 485 517 439 1316 398 492 426 1441 2757
Taulukko 92. Niiden osuus, jotka juovat vahintdan yhden kupillisen kahvia tai teetd tavallisesti
paivittdin (%)(kys. 1/67).
Miehet Naiset
Ikdryhma/syntymévuosi Ikéryhma/syntymévuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Kahvia 94,0 89,1 90,2 91,9 92,1 92,7 91,2 920 91,2
Teetd 35,7 39,5 392 375 38,8 42,4 434 410 394




Taulukko 93. Kuinka usein lisda ruokaansa suolaa (%)(kys. 1/68).
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Miehet Naiset
Ikdryhma/syntymévuosi Ikéryhma/syntymévuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Ei koskaan 49,5 52,5 452 495 66,9 59,9 59,2 62,9 56,6
Silloin, kun ruoka ei
maistu riittdvan 46,3 44,5 52,3 46,9 31,3 38,7 39,6 356 41,0
suolaiselta
Jokseenkin aina 4,2 3,0 2,5 3,5 1,8 1,3 1,2 1,5 2,5
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 398 491 426 1315 485 515 433 1433 2748
Taulukko 94. Mité suolaa kotona padasiassa kdytetédan (%)(kys. 1/69).
Miehet Naiset
Ikaryhma/syntymavuosi Ikaryhma/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
m’lf;'s'jfl‘ ;:d'p'to'“a 569 549 549 559 560 526 544 546 552
Merisuolaa 6,1 9,1 12,8 8,3 5,4 7,8 7,2 6,6 7,4
Mineraalisuolaa 29,0 30,0 27,7 29,1 32,0 35,7 33,7 335 314
Mauste- tai yrttisuolaa 6,6 4,3 4,0 54 5,8 3,7 3,5 4,6 50
Ei kdyteté suolaa 1,3 1,7 ,6 1,3 7 2 1,1 7 1,0
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 398 491 425 1314 487 517 441 1445 2759
Taulukko 95. Kuinka usein on sydnyt perunaa keitettyna tai soseena kuluneen viikon aikana (%)(kys.
1/70).
Miehet Naiset
Ikdryhméa/syntymavuosi Ik&ryhmé/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Ei kertaakaan 2,0 9 1,1 15 2,9 ,6 1,3 1,8 1,7
1-2 péivana 23,0 20,4 218 22,0 26,3 22,7 19,3 235 228
3-5 péivéana 60,7 59,1 57,9 59,7 56,3 56,6 59,7 57,3 584
6-7 péivana 14,3 19,7 19,2 16,8 14,5 20,0 19,7 174 17,1
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 399 485 426 1310 484 511 437 1432 2742
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Taulukko 96. Kuinka usein on sydnyt paistettuja tai ranskalaisia perunoita kuluneen viikon aikana
(%) (kys. 1/70).

Miehet Naiset
Ikaryhma/syntymavuosi Ikaryhmd/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Ei kertaakaan 64,1 73,3 73,4 68,3 78,1 84,6 84,4 814 752
1-2 pdivana 34,1 25,2 255 30,1 21,3 14,9 144 17,8 23,7
3-5 pdivana 1,1 1,2 1,0 1,1 ,6 2 9 ,6 8
6-7 paivana 8 3 : 5 , 3 3 2 3
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensd N 369 412 345 1126 443 448 333 1224 2350
Taulukko 97. Kuinka usein on sydnyt riisid, pastaa tai makaronia kuluneen viikon aikana (%)(kys.
1/70).
Miehet Naiset
Ikdryhma/syntymavuosi Ik&dryhmé/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Ei kertaakaan 23,5 28,0 315 26,3 19,0 25,2 235 219 239
1-2 paivana 67,6 64,3 63,0 658 70,1 67,1 66,7 68,4 67,2
3-5 paivana 8,3 7,3 50 7,4 9,5 7,1 8,9 8,7 8,1
6-7 péivana ,6 4 5 5 1,4 v 9 1,0 8
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensd N 383 438 381 1202 466 482 378 1326 2528
Taulukko 98. Kuinka usein on syonyt puuroa tai muroja kuluneen viikon aikana (%)(kys. 1/70)
Miehet Naiset
Ik&ryhma/syntymévuosi Ik&ryhma/syntymévuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Ei kertaakaan 35,1 17,4 11,0 255 29,9 10,1 6,0 18,0 21,6
1-2 paivana 31,1 25,0 245 28,1 22,0 24,1 233 229 254
3-5 paivana 14,8 20,0 203 17,3 22,3 23,9 240 232 205
6-7 péivana 18,9 37,6 442 29,0 25,8 42,0 46,7 358 32,6
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensd N 385 458 399 1242 465 492 421 1378 2620
Taulukko 99.Kuinka usein on syényt vaharasvaisia juustoja (rasva-% alle 20) kuluneen viikon aikana
(%) (kys. 1/70).
Miehet Naiset
Ikryhma/syntymévuosi Ikéryhma/syntymévuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Ei kertaakaan 40,0 31,5 36,7 37,0 21,5 21,0 245 22,1 291
1-2 paivéana 26,0 22,8 205 24,2 22,4 24,1 243 234 237
3-5 pdivana 19,5 25,1 200 211 24,0 26,8 26,0 253 233
6-7 paivana 14,5 20,6 228 17,7 32,1 28,0 253 293 239
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensda N 367 406 344 1117 447 469 358 1274 2391
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Taulukko 100. Kuinka usein on syényt muita juustoja (esim. Edam, Emmental, Oltermanni) kuluneen
viikon aikana (%)(kys. 1/70).

Miehet Naiset
Ikaryhma/syntymavuosi Ikaryhmd/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Ei kertaakaan 24,0 34,0 36,0 29,0 35,3 43,1 376 380 337
1-2 pdivana 28,1 27,9 266 27,8 26,6 27,2 28,7 273 275
3-5 pdivana 23,8 22,3 21,4 229 18,1 17,8 199 185 20,6
6-7 paivana 24,1 15,8 16,1 20,3 20,1 12,0 13,8 16,3 182
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensd N 361 415 435 1125 418 419 353 1190 2315
Taulukko 101. Kuinka usein on kanaa, kalkkunaa ja kanaruokia kuluneen viikon aikana (%)(kys.
1/70).
Miehet Naiset
Ikdryhma/syntymavuosi Ik&dryhmé/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Ei kertaakaan 28,0 25,9 29,2 27,6 18,2 194 22,1 195 233
1-2 paivana 60,4 61,5 60,2 60,7 62,2 64,7 61,7 628 61,8
3-5 paivana 11,3 11,6 10,2 11,2 17,5 14,8 14,0 159 137
6-7 péivana 3 1,1 4 5 2,1 1,1 2,1 1,8 1,2
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensd N 382 453 373 1208 475 478 377 1330 2538
Taulukko 102. Kuinka usein on syényt kalaa tai kalaruokia kuluneen viikon aikana (%)(kys. 1/70).
Miehet Naiset
Ikdryhméa/syntymavuosi Ik&dryhmé/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Ei kertaakaan 20,7 12,9 12,6 16,9 16,6 12,8 16,6 152 16,0
1-2 paivana 69,0 68,7 68,8 68,8 65,2 67,2 652 65,1 66,9
3-5 pdivana 9,9 16,5 17,6 1372 17,1 18,9 17,1 18,6 16,1
6-7 péivana 5 1,9 1,0 1,0 1,0 1,1 1,0 1,1 1,1
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensda N 390 475 400 1265 474 500 416 1390 2655
Taulukko 103. Kuinka usein on syonyt liharuokia kuluneen viikon aikana (%)(kys. 1/70).
Miehet Naiset
Ikdryhma/syntymavuosi Ik&dryhmé/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Ei kertaakaan 7,9 16,1 180 121 20,3 25,3 21,1 219 17,2
1-2 paivana 53,6 55,2 50,9 535 55,4 52,3 529 539 537
3-5 paivana 35,4 26,4 28,1 315 22,6 21,8 240 22,7 26,9
6-7 péivana 3,1 2,2 3,1 2,8 1,7 7 2,0 15 2,1
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensd N 392 465 391 1248 470 481 398 1349 2597
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Taulukko 104. Kuinka usein on syényt makkararuokia, nakkeja tai lenkkimakkaraa kuluneen viikon

aikana (%)(kys. 1/70).

Miehet Naiset
Ikaryhma/syntymavuosi Ikaryhmd/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Ei kertaakaan 31,5 36,2 36,1 33,6 44.8 50,3 48,3 47,2 40,7
1-2 pdivana 56,7 54,1 54,6 55,6 49,6 44,8 46,3 474 513
3-5 péivana 10,4 8,5 7,5 9,3 4,9 4.4 4,1 4,6 6,8
6-7 pdivana 1,5 1,2 1,9 15 7 5 1,2 8 1,1
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 393 450 374 1217 467 481 369 1317 2534
Taulukko 105. Kuinka usein on syonyt leikkelemakkaroita kuluneen viikon aikana (%)(kys. 1/70).
Miehet Naiset
Ikdryhma/syntymavuosi Ik&dryhmé/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Ei kertaakaan 41,5 48,0 52,1 45,2 57,3 69,8 60,1 616 28,8
1-2 péivana 24,9 29,5 24,3 26,1 24,6 19,9 235 230 355
3-5 paivana 23,7 15,0 152 19,8 12,9 7,5 11,0 109 238
6-7 pdivana 9,9 7,6 8,4 9,0 5,2 2,8 54 46 119
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 392 454 390 1177 470 481 383 1272 2449
Taulukko 106. Kuinka usein on syonyt lihaleikkeleitd kuluneen viikon aikana (%)(kys. 1/70).
Miehet Naiset
Ikryhma/syntymévuosi Ikéryhma/syntymévuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Ei kertaakaan 28,3 29,5 274 285 28,2 32,0 27,3 29,1 288
1-2 paivéana 36,0 36,4 375 364 32,2 36,0 379 34,7 355
3-5 péivéana 23,2 22,2 232 229 26,3 23,8 22,3 246 238
6-7 paivana 12,6 11,8 119 1272 13,4 8,2 125 11,7 119
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 392 454 390 1177 470 481 383 1272 2570
Taulukko 107. Kuinka usein on syényt kananmunaa keitettynd, paistettuna tai munakkaana kuluneen
viikon aikana (%)(kys. 1/70).
Miehet Naiset
Ikryhma/syntymévuosi Ikéryhma/syntymévuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Ei kertaakaan 30,5 34,9 28,6 314 37,1 34,7 28,1 342 329
1-2 péivana 59,3 55,5 61,0 58,5 56,3 59,3 64,2 59,1 588
3-5 péivana 8,9 8,1 7,5 8,4 5,7 5,2 7,1 59 7,1
6-7 paivana 1,4 1,5 2,8 1,7 9 7 ,6 8 1,2
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 388 463 392 1243 475 500 402 1377 2620




Liite 3

Taulukko 108. Kuinka usein on syoényt pizzaa tai hampurilaisia kuluneen viikon aikana (%(kys. 1/70)).

Miehet Naiset
Ikdryhma/syntymévuosi Ikéryhma/syntymévuosi

1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Ei kertaakaan 78,5 85,9 93,1 831 80,3 91,7 954 87,1 852
1-2 paivéna 21,2 13,4 6,2 16,4 19,0 8,0 43 125 144
3-5 paivana 3 7 3 4 5 2 3 3 3
6-7 paivana , , 5 1 1 : , 1 1
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 381 426 347 1154 463 470 338 1271 2425
Taulukko 109. Kuinka usein on syonyt tuoreita vihanneksia tai juureksia kuluneen viikon aikana
(%)(kys. 1/70).

Miehet Naiset
Ikaryhma/syntymavuosi Ikdryhmd/syntymavuosi

1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Ei kertaakaan 72 8,8 11,1 8,4 34 4,1 6,3 4,3 6,2
1-2 paivana 27,6 25,8 26,9 27,0 16,9 16,2 233 183 224
3-5 paivana 37,6 38,5 36,8 37,7 31,1 37,9 409 355 36,6
6-7 paivana 27,6 26,8 252 26,9 48,7 41,8 295 419 348
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 395 468 403 1266 483 500 420 1403 2669

Taulukko 110. Kuinka usein on syényt kypsennettyja vihanneksia tai juureksia kuluneen viikon aikana
(%)(kys. 1/70).

Miehet Naiset
Ikdryhméa/syntymavuosi Ik&dryhmé/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Ei kertaakaan 16,4 16,1 12,8 157 11,8 7.3 6,5 92 123
1-2 paivana 49,8 49,8 48,1 495 32,5 41,3 39,7 36,8 42,8
3-5 pdivana 28,8 21,7 31,5 29,0 39,1 35,5 38,8 38,0 337
6-7 paivana 5,0 6,4 75 59 16,6 15,9 150 16,0 11,2
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 391 459 387 1237 475 492 405 1372 2609
Taulukko 111. Kuinka usein on syényt hedelmié tai marjoja kuluneen viikon aikana (%)(kys. 1/70).
Miehet Naiset
Ikryhma/syntymévuosi Ikéryhma/syntymévuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Ei kertaakaan 9,9 5,7 4,1 7,6 3,2 2,6 2,5 2,9 51
1-2 paivéana 26,1 29,0 28,7 275 15,2 13,2 143 144 205
3-5 pdivana 35,8 32,5 30,5 33,8 28,6 29,8 359 30,8 322
6-7 paivana 28,1 32,8 36,7 31,1 52,9 54,3 473 519 421
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 392 468 416 1276 482 509 428 1419 2695




Liite 3

Taulukko 112. Kuinka usein on syényt makeita leivonnaisia kuluneen viikon aikana (%)(kys. 1/70).
Miehet Naiset
Ikdryhma/syntymévuosi Ikéryhma/syntymévuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Ei kertaakaan 331 35,2 38,0 345 25,9 28,7 344 288 315
1-2 paivéana 45,2 42,8 40,7 43,7 48,8 48,0 43,1 47,2 455
3-5 péivéana 16,4 15,7 16,9 16,3 17,9 17,3 17,1 175 17,0
6-7 paivana 5,3 6,4 4,5 54 7,4 6,1 5,3 6,5 6,0
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 391 455 380 1226 474 495 391 1360 2586
Taulukko 113. Kuinka usein on syonyt jaatelod kuluneen viikon aikana (%)(kys. 1/70).
Miehet Naiset
Ikaryhma/syntymavuosi Ikdryhmd/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Ei kertaakaan 65,3 70,1 69,3 67,3 62,8 68,0 729 66,7 67,0
1-2 pdivana 31,2 27,3 29,0 29,7 32,9 30,4 255 304 301
3-5 péivana 3,2 1,5 1,2 2,4 3,2 1,2 1,3 2,2 2,3
6-7 paivana 3 1,1 5 6 1,1 4 3 7 ,6
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 389 439 372 1200 475 485 366 1326 2526
Taulukko 114. Kuinka usein on syonyt karamelleja viikon aikana (%)(kys. 1/70).
Miehet Naiset
Ikaryhma/syntymavuosi Ikaryhma/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Ei kertaakaan 48,8 57,5 61,6 53,6 43,7 63,0 65,7 54,5 54,0
1-2 péivéana 40,0 31,8 28,0 355 44,3 29,7 26,8 36,0 358
3-5 paivana 9,2 8,5 7,2 8,7 10,2 6,3 6,1 8,1 8,4
6-7 pdivana 1,9 2,2 3,2 2,2 1,7 9 1,4 1,4 1,8
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 389 450 373 1212 470 477 364 1311 2523
Taulukko 115. Kuinka usein on syonyt suklaata kuluneen viikon aikana (%)(kys. 1/70).
Miehet Naiset
Ikaryhma/syntymavuosi Ikaryhmd/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Ei kertaakaan 63,0 62,6 56,9 59,6 53,8 64,9 59,5 58,4 59,0
1-2 pdivana 29,5 31,2 38,2 347 39,7 31,5 33,3 358 352
3-5 péivana 6,5 55 4,0 4,9 4,6 3,0 59 4,4 4,7
6-7 pdivana 1,0 7 9 9 1,9 ,6 1,3 1,4 1,1
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 388 451 371 1210 469 482 375 1326 2536
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Taulukko 116. Kuinka usein on juonut virvoitusjuomia kuluneen viikon aikana (%)(kys. 1/70).

Miehet Naiset
Ikdryhma/syntymévuosi Ikéryhma/syntymévuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Ei kertaakaan 44,2 54,7 57,8 49,6 70,9 77,8 709 729 590
1-2 pdivana 36,9 28,3 26,1 32,6 22,6 16,5 22,6 20,8 352
3-5 pdivana 13,4 11,8 102 12,4 5,0 4,0 3,6 4,4 4,7
6-7 paivana 55 52 5,9 55 1,5 1,7 2,8 1,9 11
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 389 451 366 1206 468 472 366 1306 2512

Taulukko 117. Kuinka usein on juonut hedelma- tai marjatdysmehuja kuluneen viikon aikana (%)(kys.
1/70).

Miehet Naiset
Ikdryhma/syntymavuosi Ik&dryhmé/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Ei kertaakaan 24,7 23,5 241 243 28,0 25,2 20,3 252 248
1-2 péivana 31,0 27,0 275 29,2 28,5 24,4 26,4 26,7 279
3-5 paivana 25,2 28,2 249 26,0 23,4 27,7 28,8 26,0 26,0
6-7 péivana 19,1 21,2 235 205 20,1 22,8 245 220 213
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 393 459 399 1251 470 496 406 1372 2623

Taulukko 118. Kuinka usein on syényt suolaisia naposteltavia (esim. perunalastut) kuluneen viikon
aikana (%)(kys. 1/70).

Miehet Naiset
Ikaryhma/syntymavuosi Ikaryhmd/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Ei kertaakaan 84,5 92,3 91,3 879 90,6 95,2 950 929 905
1-2 pdivéana 14,9 7,1 74 114 8,8 4,3 5,0 6,6 8,9
3-5 péivana 3 5 9 5 6 5 , 4 4
6-7 pdivana 3 , 5 2 , , , , 1
Yhteensé (%) 100,0 1000  100,0 1000  100,0 100,0  100,0 100,0 100,0

Yhteensa N 389 443 362 1194 469 475 355 1299 2544
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Taulukko 119. Onko vahentényt ruokavalion rasvan mééaraa terveydellisten ndkdkohtien
perusteella (%)(kys. 1/71).

Miehet Naiset
Ikdryhméa/syntymavuosi Ik&ryhmé/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki

Olen aina elényt niin
terveellisesti ettei tarvetta 51 5,8 10,4 6,3 7,0 7,2 12,2 8,3 7.4
muutokseen ole

Olen jo muuttanut

tottumuksia 62,9 70,8 68,4 66,2 75,9 77,9 68,8 74,7 70,7

Olen yrittanyt muuttaa,

DI e, 107 101 86 101 106 106 115 108 105
En viela, riutta ajon 2.1 2,7 11 21 1,2 13 14 13 17
En ole enka ole ajatellut 191 106 115 152 54 30 61 49 98
muuttaa lahiaikoina ' ' ' J 1 ) ) ) )

Yhteens (%) 1000 1000 1000 1000 1000 1000 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 393 479 406 1278 478 499 408 1385 2663

Taulukko 120. Onko muuttanut ruokavalion rasvan laatua terveydellisten nakdkohtien
perusteella (%) (kys. 1/71).

Miehet Naiset
Ikaryhma/syntymavuosi Ikaryhma/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki

Olen aina elanyt niin
terveellisesti ettei tarvetta 4.7 6,0 8,7 5,8 5,6 6,2 10,8 7,0 6,5
muutokseen ole

Olen jo muuttanut

tottumuksia 70,6 73,2 709 714 75,7 75,0 68,6 73,8 72,6

Olen yrittanyt muuttaa,

mutta en ole onnistunut 4,0 5.2 3,2 4,2 6,6 9,5 6,9 7,5 5,9
En vield, mutta aion

muuttaa lhiaikoina 3.0 2,7 2,1 2,8 34 2,1 21 27 27
En ole enka ole ajatellLt 176 129 151 158 8,6 72 11,7 90 122

muuttaa lahiaikoina
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 388 464 496 1248 471 487 387 1345 2593
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Taulukko 121. Onko lisannyt kasvisten kéayttoa terveydellisten ndkokohtien perusteella
(%)(kys. 1/71).

Miehet Naiset
Ikdryhméa/syntymavuosi Ik&ryhmé/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki

Olen aina elényt niin
terveellisesti ettei tarvetta 10,2 13,1 13,0 11,6 17,4 16,4 220 18,2 150
muutokseen ole

Olen jo muuttanut

tottumuksia 59,2 57,0 59,2 58,6 66,1 68,0 595 651 62,0

Olen yrittanyt muuttaa,

Olen yritianyt muuttaz, 125 133 123 127 8,4 91 109 92 109
En viela, riutta ajon 3,7 5,0 37 40 2,9 2,9 25 28 34
En ole enké ole ajatellut 144 116 119 131 5,2 3,6 50 47 87
muuttaa lahiaikoina ' ' ' ' ' ! ! ! k

Yhteensa (%) 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 100,0 100,0
Yhteensi N 387 467 3857 1239 471 484 381 1336 2575

Taulukko 122. Onko vahentényt sokerin kayttoa terveydellisten nakokohtien perusteella
(%) (kys. 1/71).

Miehet Naiset
Ikaryhma/syntymavuosi Ikaryhma/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki

Olen aina elanyt niin
terveellisesti ettei tarvetta 11,2 14,3 18,4 134 211 18,0 257 214 17,6
muutokseen ole

Olen jo muuttanut

tottumuksia 47,3 48,0 508 431 56,5 64,1 52,1 57,7 531

Olen yrittanyt muuttaa,

Olen yritianyt milttaz, 10,6 137 80 110 121 114 117 118 114
En vield, mutta aion

muuttaa lahiaikoina 51 54 3.8 4.9 1.5 1,5 2,3 L7 33
En ole enka ole ajatellut 258 186 190 225 8,7 4.9 82 75 146

muuttaa lahiaikoina
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 392 473 393 1258 471 492 395 1358 2616
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Taulukko 123. Onko vahentényt suolan kaytt6a terveydellisten ndkdkohtien perusteella
(%)(kys. 1/71).

Miehet Naiset
Ikdryhméa/syntymavuosi Ik&ryhmé/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki

Olen aina elényt niin
terveellisesti ettei tarvetta 12,1 14,6 19,2 14,2 21,3 16,1 27,3 21,2 179
muutokseen ole

Olen jo muuttanut

tottumuksia 56,7 60,2 57,7 57,9 60,3 67,1 585 61,8 60,0

Olen yrittanyt muuttaa,

mutta en ole onnistunut /.8 i 6.4 7.5 /.8 9.4 55 0 7.6
En vield, mutta aion

muuttaa lihiaikoina 28 2,0 24 25 16 1,3 14 15 20
En ole enka ole ajatellut

Mmuuttaa l3hiaikoina 20,6 15,5 14,3 18,0 8,9 6,2 7,3 7,7 12,6
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 395 471 393 1259 474 491 389 1354 2613

Taulukko 124. Onko lisdnnyt liikuntaa terveydellisten nakokohtien perusteella (%)(kys. 1/71).

Miehet Naiset
Ikaryhma/syntymavuosi Ikdryhmd/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki

Olen aina elanyt niin
terveellisesti ettei tarvetta 14,3 22,6 335 20,1 16,1 224 294 210 20,6
muutokseen ole

Olen jo muuttanut

tottumuksia 311 39,6 295 333 46,3 45,2 31,1 425 381

Olen yrittdnyt muuttaa,

mutta en ole onnistunut 28,3 16,9 153 22,7 24,6 22,6 222 235 231

En vield, mutta aion

muuttaa Iahiaikoina 10,7 77 41 86 6,2 47 57 56 7.1

En ole enké ole ajatellut
muuttaa lahiaikoina

Yhteensé (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 388 463 378 1229 473 481 355 1309 2538

15,7 13,2 175 153 6,8 5,0 11,5 74 11,2
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Taulukko 125. Onko vahentényt alkoholin kéayttoé terveydellisten ndkokohtien perusteella
(%)(kys. 1/71).

Miehet Naiset
Ikdryhméa/syntymavuosi Ik&ryhmé/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki

Olen aina elényt niin
terveellisesti ettei tarvetta 21,0 33,4 444 28,8 56,6 70,4 81,8 66,1 475
muutokseen ole

Olen jo muuttanut

tottumuksia 31,6 38,2 36,4 34,3 25,6 22,4 135 220 281

Olen yrittanyt muuttaa,

mutta en ole onnistunut 14,9 10,1 6,1 119 6,0 2,7 1,1 4,0 7,9
En vield, mutta aion

muuttaa lihiaikoina 6.5 3.9 28 51 12 5 6 9 30
En ole enka ole ajatellut

muuttaa lahiaikoina 26,0 14,4 10,4 19,9 10,6 4,0 3,0 70 134
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 393 464 380 1237 456 457 317 1230 2467

Taulukko 126. Onko vahentényt tupakointia terveydellisten ndkokohtien perusteella (%)(kys.
1/71).

Miehet Naiset
Ikaryhma/syntymavuosi Ikaryhma/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki

Olen aina elanyt niin
terveellisesti ettei tarvetta 45,8 59,6 71,5 53,9 70,1 82,3 89,4 775 657
muutokseen ole

Olen jo muuttanut

otturmLksia 209 242 178 214 9,4 9,3 62 87 150
Olen YTyt milttaz, 128 81 39 100 127 50 15 83 92
iﬁlif!i&%‘.‘éfié‘.'ﬁ;‘ 52 17 13 36 13 9 4 10 23
En ole enké ole ajatellut 15.2 6.4 55 112 65 24 25 46 79

muuttaa lahiaikoina
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 359 393 296 1048 416 375 259 1050 2098
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Taulukko 127. Onko lopettanut tupakoinnin terveydellisten nakokohtien perusteella (%)(kys.
1/71).

Miehet Naiset
Ikdryhméa/syntymavuosi Ik&ryhmé/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki

Olen aina elényt niin
terveellisesti ettei tarvetta 46,1 59,4 70,2 541 67,0 76,9 895 742 634
muutokseen ole

Olen jo muuttanut

tottumuksia 21,6 23,2 196 21,7 7,8 12,4 53 86 156
Olen yrittanyt muuttaa,

mutta en ole onnistunut 8.2 2,8 9 54 6.9 3.3 1.2 4.8 51
En vield, mutta aion

muuttaa lihiaikoina 7.2 41 23 55 6,5 3,9 10 47 51
En ole enka ole ajatellut

muuttaa lahiaikoina 16,9 10,5 70 134 11,8 3,5 29 77 107
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 393 479 406 1278 478 499 408 1385 2663

Taulukko 128. Onko laihduttanut terveydellisten ndkokohtien perusteella (%)(kys. 1/71).

Miehet Naiset
Ikaryhma/syntymavuosi Ikdryhmd/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki

Olen aina elanyt niin
terveellisesti ettei tarvetta 15,0 21,7 30,9 19,7 14,3 18,6 28,8 18,7 19,2
muutokseen ole

Olen jo muuttanut

tottumuksia 21,8 24,3 245 23,0 29,5 22,9 16,9 249 239

Olen yrittdnyt muuttaa,

mutta en ole onnistunut 255 29,9 240 26,5 38,0 43,8 39,2 399 333

En vield, mutta aion

muuttaa Iahiaikoina 10,3 47 20 72 3,4 4,6 41 39 55

En ole enké ole ajatellut
muuttaa lahiaikoina

Yhteensé (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 390 456 365 1211 457 452 312 1221 2432

27,4 19,5 18,6 23,6 14,8 10,1 109 126 18,0
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Taulukko 129. Onko lisannyt rukiin ja kokojyvaviljatuotteiden kayttoa terveydellisten
nakokohtien perusteella (%)(kys. 1/71)..

Miehet Naiset
Ikdryhméa/syntymavuosi Ik&ryhmé/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki

Olen aina elényt niin
terveellisesti ettei tarvetta 18,8 29,4 444 26,5 26,4 31,6 40,8 31,2 289
muutokseen ole

Olen jo muuttanut

tottumuksia 50,1 48,9 39,8 479 57,9 59,4 48,8 56,2 52,2

Olen yrittanyt muuttaa,

mutta en ole onnistunut 35 47 3.2 3.8 5.7 3.2 4.0 4.6 42
En vield, mutta aion

muuttaa lahiaikoina 2,1 25 1,0 24 1.5 11 2,0 1.5 1.9
En ole enka ole ajatellut

muuttaa lahiaikoina 24,8 14,4 11,7 195 8,5 4,8 4,7 65 128
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 394 462 487 1243 465 477 366 1308 2551

Taulukko 130. Onko marjojen ja hedelmien kayttoa terveydellisten ndakdkohtien perusteella
(%) (kys. 1/71).

Miehet Naiset
Ikdryhméa/syntymavuosi Ik&ryhmé/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki

Olen aina elanyt niin
terveellisesti ettei tarvetta 16,5 25,0 39,0 231 26,3 29,7 40,8 30,8 27,1
muutokseen ole

Olen jo muuttanut

tottumuksia 49,7 53,1 47,0 50,2 55,1 59,2 48,3 54,7 525

Olen yrittanyt muuttaa,

mutta en ole onnistunut 8,6 73 2,3 71 8,3 3,6 4,2 59 6,5
En vield, mutta aion

muuttaa lihiaikoina 4.8 3,2 2,8 4,0 4,3 2,5 2,4 3,3 3,7
En ole enka ole ajatellut 20,3 114 89 156 6.0 50 43 53 103

muuttaa lahiaikoina
Yhteenséa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 393 467 392 1252 469 485 382 1336 2588
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Taulukko 131. Onko kayttanyt vitamiini-, kivenndisaine- tai muita ravintoainevalmisteita viimeisen 6
kuukauden aikana (%)(kys. 1/72).

Miehet Naiset
Ikaryhma/syntymavuosi Ikaryhma/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Ei ole kayttanyt 68,8 65,6 69,7 68,0 44,0 34,8 46,6 420 544
On kayttanyt 31,2 34,4 30,3 32,0 56,0 65,2 53,4 580 456
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensda N 387 471 392 1349 469 491 411 1371 2621
Taulukko 132. Onko ollut erityisruokavaliolla laakérin maarayksesta (%)(kys. 1/73)..
Miehet Naiset
Ikdryhma/syntymévuosi Ikéryhma/syntymévuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Kylla, olen talla 3,3 8,0 8,0 5,6 9,0 10,5 11,3 10,0 79
hetkella
Kylla, joskus aiemmin 45 3,9 3,6 472 4.3 5,2 41 45 4.3
Ei ole ollut 92,2 88,1 884 90,3 86,7 84,3 846 855 87,8
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensd N 393 477 409 1279 476 500 400 1376 2655
ALKOHOLINKAYTTO JA TUPAKOINTI
Taulukko 133. Kuinka usein kéyttéa alkoholia (%)(kys. 1/74).
Miehet Naiset
Ikaryhma/syntymavuosi Ikaryhma/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Ei koskaan 5,8 12,7 174 10,1 13,6 28,5 455 258 18,3
r*](a“r‘\’/';z;‘;]'it;a'“ tal 229 281 318 261 377 391 383 383 324
Eﬁ:ﬂaﬁelsf;taa 39,8 331 346 369 322 224 119 243 30,3
\';'i‘i’igszsf‘ke”aa 229 196 140 203 145 8,5 34 100 14,9
3S§2ﬁ]arii\:]ukossatal 85 6.6 21 6.7 20 r 5 L6 .0
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensd N 399 486 422 1307 482 505 411 1398 2705
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Taulukko 134. Montako annosta alkoholia (pulloa olutta, lasillista viinid tai 4 cl:n "paukkua”
vakevid) tavallisimmin juo kerrallaan (%)(kys. 1/75).

Miehet Naiset
Ikdryhméa/syntymavuosi Ik&ryhmé/syntymavuosi

1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Ei kaytd alkoholia 6,0 13,2 18,8 105 12,9 30,1 49,1 26,6 189
1-2 annosta 26,7 47,7 56,3 38,3 61,1 58,4 478 57,1 48,1
3-4 annosta 33,1 23,5 178 27,4 19,3 8,1 28 12,1 195
5-6 annosta 19,5 11,6 46 145 5,9 3,0 3 3,7 8,9
7-9 annosta 7,1 2,8 1,2 4.8 ,6 A4 , 4 2,5
gr?e"’:gg?;rfata' 75 1,2 13 45 2 , L1 22
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensad N 398 479 410 1287 476 498 390 1364 2651

Taulukko 135. Kuinka usein juo kerrallaan vahintd&n kuusi annosta alkoholia (%)(kys. 1/76).

Miehet Naiset
Ikaryhma/syntymavuosi Ikaryhma/syntymavuosi

194650 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki Kaikki
Ei koskaan 160 37,6 612 306 631 829 939 763 542
Eearrr‘;f]rlmﬂat‘gg‘ssa 382 369 251 355 261 137 47 174 26,0
Kuukausittain 268 13,2 94 19,7 7.6 15 11 46 117
Viikoittain 182 11,8 43 138 3.1 16 L1977
Paivittain 8 5 , 6 , 2 3 1 3
Yhteensé (%) 1000  100,0 1000 1000 100,0 1000  100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 399 475 406 1300 475 487 389 1416 2631

Taulukko 136. Tupakointi (%)(kys. 1/81).

Miehet Naiset

Ikdryhméa/syntymavuosi Ik&dryhmé/syntymavuosi

1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Tupakoi nykyisin 30,6 15,8 81 220 20,2 8,4 25 124 17,0
On joskus tupakoinut ja
tupakoi nykyisin 7,9 3,5 3,0 5,7 3,0 2,4 9 2,3 3,9
satunnaisesti
On joskus tupakoinut,
mutta ei tupakoi 34,5 44,9 52,1 40,8 17,7 18,8 13,2 169 284
nykyisin
Ei ole koskaan 270 358 368 314 592 704 834 685 507
tupakoinut
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Yhteensé N 400 488 420 1308 482 503 413 1398 2706
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LITKUNTA

Taulukko 137. Kuinka usein kdvelee, pyoréilee tai hiihtda vahintaan puoli tuntia (%)(kys. 1/85).

Miehet Naiset
Ikdryhma/syntymavuosi Ik&dryhmé/syntymavuosi

1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Péaivittdin 20,5 35,0 37,7 28,0 31,5 47,1 420 38,7 336
4 — 6 kertaa viikossa 15,8 17,4 195 17,0 22,9 20,8 198 215 193
2 — 3 kertaa viikossa 27,3 26,9 20,2 258 26,1 20,9 22,9 238 247
Kerran viikossa 13,3 9,4 6,2 10,8 10,8 49 4,8 7,6 9,1
2 — 3 kertaa 8,9 4,4 34 6,5 5,0 1,4 2,4 3,3 4,8
kuukaudessa
%‘é‘ét:g‘:n kerran 12,9 4.6 62 92 3,0 1,4 20 23 56
Ei voi sairauden tai
}’;mg:r? ;]’;‘r‘;';;aa 1,4 2,4 68 27 0,7 35 60 29 28
liikkuntaa
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 424 485 397 1306 480 509 432 1421 2727

Taulukko 138. Kuinka usein harrastaa muuta liikuntaa kuin k&velyd, pyordilya tai hiihtoa vahintééan
puoli tuntia (esim. uintia, voimistelua, peleja, tanssia) (%)(kys. 1/86).

Miehet Naiset
Ikaryhma/syntymavuosi Ikaryhmd/syntymavuosi

1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Paivittain 1,8 6,3 8,2 4,2 51 6,3 10,7 6,7 5,5
4 — 6 kertaa viikossa 3,4 4,0 3,3 3,5 3,2 45 59 42 3,9
2 — 3 kertaa viikossa 10,2 16,3 152 129 16,4 18,2 129 16,1 145
Kerran viikossa 18,2 11,7 10,8 15,0 22,4 20,5 16,0 204 17,8
2 — 3 kertaa 14,9 10,9 10,7 13,0 13,5 9,1 49 10,3 11,6
kuukaudessa
\%lélét;r:: n kerran 485 459 393 461 381 347 345 363 411
Ei voi sairauden tai
vamman vuoksi 3,0 4.8 12,4 5,2 1,1 6,8 15,0 59 5,6
harrastaa liikuntaa
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Yhteensa N 394 467 382 1243 472 471 347 1290 2533
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Taulukko 139. Kuinka usein harrastaa vapaa-ajan liikuntaa vahintdan puoli tuntia niin, ettd ainakin

lievésti hengéstyy ja hikoilee (%)(kys. 1/87).

Miehet Naiset
Ikaryhma/syntymavuosi Ikaryhma/syntymavuosi

1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Paivittain 8,1 17,3 195 129 10,7 22,8 19,1 16,2 14,6
4 — 6 kertaa viikossa 10,8 16,0 145 13,0 15,6 19,0 141 16,3 14,7
2 — 3 kertaa viikossa 26,5 28,7 256 26,9 29,1 28,4 240 27,7 27,3
Kerran viikossa 20,2 13,4 10,3 16,4 22,0 11,9 105 164 164
2 =3 kertaa 12,9 8,3 67 104 9,2 5,3 52 71 87
kuukaudessa
Muutaman kerran 183 127 142 159 12,2 80 126 11,1 134
vuodessa
Ei voi sairauden tai
vamman vuoksi 3,1 3,5 9,2 4.4 1,1 4.6 14,4 53 4.8
harrastaa liikuntaa
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 392 477 399 1268 474 484 370 1328 2596
Taulukko 140. Miten rasittavaa ty6 on tai oli ruumiillisesti (%)(kys. 1/88).

Miehet Naiset
Ikdryhma/syntymavuosi Ik&dryhmé/syntymavuosi

1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Paaasiassa istumatyota 31,1 33,0 240 304 34,7 30,1 27,0 316 31,0
Kavelee/kaveli melko
paljon, mutta ei
joudu/joutunut 232 206 259 230 263 234 241 250 240
nostelemaan tai
kantamaan raskaita
esineita
Joutuu(i) k&velemaan
Ja nostelemaan paljon 272 223 145 235 335 357 292 331 285
raskaita esineita tai
nousemaan portaita
Raskasta ruumiillista
tyo6td, jossa joutuu(i)
nostamaan tai
kantamaan raskaita 18,5 24,1 356 23,2 55 10,8 19,7 10,2 16,5
esineitd, kaivamaan,
lapioimaan tai
hakkaamaan jne.
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 390 448 377 1215 469 454 348 1271 2486
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Taulukko 141. Kuinka paljon liikkuu ja rasittaa itseddn ruumiillisesti vapaa-aikana (%)(kys. 1/89)..

Miehet Naiset
Ikaryhma/syntymavuosi Ikaryhmd/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki

Yleensd istuu ja

suorittaa askareita,

joissa ei paljoakaan 23,2 10,9 20,1 19,2 15,5 12,6 262 170 181
liiku ja jotka eivat

rasita ruumiillisesti

Kévelee, pyordilee tai

litkkuu muulla tavalla

(esim. puutarhatdissd) 59,0 72,1 67,8 64,3 72,1 75,2 62,4 709 677
vahintaan 4 tuntia

viikossa

Harrastaa varsinaista
kuntoliikuntaa
keskimaarin vah.3
tuntia viikossa

17,5 15,4 114 158 11,7 12,2 10,9 11,7 137

Harjoittelee
Kilpailumielessa

AR 0,3 1,6 0,7 0,7 0,7 0,1 0,4 0,4 0,6
saannollisesti useita
kertoja viikossa
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 388 458 373 1219 472 470 334 1276 2495

Taulukko 142. Onko ollut terveyssyista jossakin ohjatussa liikunnassa (%)(kys. 1/90).

Miehet Naiset
Ikéryhma/syntymévuosi Ikéryhma/syntyméavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
On talla hetkella 0,7 2,3 3,6 1,7 3,5 53 5,4 4,5 3,2
Joskus aiemmin 10,6 12,4 99 11,0 19,4 16,5 189 184 149
Ei 88,7 85,3 86,5 873 77,1 78,1 757 771 820
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Yhteensa N 395 476 403 1274 480 498 386 1364 2638
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PALVELUJEN KAYTTO

Taulukko 143. Mitd kunnallisia palveluja on kéyttanyt vuoden aikana (%)(kys. 1/91).

Miehet Naiset

Ikaryhma/syntymavuosi Ikaryhmd/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki

Tydterveyshuolto 32,6 20,8 249 279 45,3 21,0 131 312 269
Kotipalvelu 1,2 8 3,4 1,4 7 3 4 2 15
Kuljetuspalvelu

(taksikortti) 1,6 2 6 2,5 4 5 2,1 32 2,9
Ateriapalvelu kotiin 1,1 5 29 1,3 4 A4 4 A4 .8
Omaishoidon tuki 8 8 2,8 1,2 5 v 2,8 1,1 1,1
Saatto- tai asiointiapu 9 1,1 1,6 1,1 4 1,2 7 7 9
ainkodisa 68208 4214
Kotisairaanhoito 2,9 2,4 4,2 3,0 1,7 2,6 91 3,7 34
Egls\jgltgapeutin 60 57 103 66 120 108 138 121 94
Paivésairaalajakso 54 59 9,4 6,2 45 3,2 3,5 3,9 50

Yleis- tai erikoislaakari 47,2 69,2 69,8 57,6 66,8 75,3 746 71,2 64,6
Alle 1 kk:n hoitojakso

3,5 49 7.9 4.6 1,8 3,9 10,4 4.4 4.5
terveyskeskuksessa
Alle 1 kk:n jakso 61 111 127 86 7.3 68 133 85 86
erikoissairaanhoidossa
Kuntoutusjakso 06 40 70 37 60 36 64 54 46
kuntoutuslaitoksessa
Jokin palvelu % 57,2 70,8 71,4 63,5 76,1 76,8 759 763 70,0

Yhteensa N 219 298 244 761 337 324 237 898 1659
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Taulukko 144. Mit4 yksityisia palveluja on kayttanyt vuoden aikana (%)(kys. 1/91)..

Miehet Naiset
Ikdryhmé/syntymavuosi Ik&ryhmé/syntymavuosi

1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Tydterveyshuolto 35,2 12,3 4,7 235 27,3 9,0 26 16,7 201
Kotipalvelu : 1,5 1,3 7 5 1,0 4,4 1,5 1,1
Kuljetuspalvelu 1,5 1,5 1,8 15 5 3 7 1,6 1,6
Ateriapalvelu kotiin , 1,1 1,3 6 2 1,2 1,2 7 7
Saatto- tai asiointiapu 5 1,1 1,8 9 A4 1,2 2,5 1,1 1,0
Alle 1. kk:n _h0|t01akso , 11 10 5 2 7 4 4 4
vanhainkodissa
Kotisairaanhoito 3 1,1 1,6 8 6 15 2,3 1,2 1,0
Fysioterapeutin 76 97 72 8l 104 98 117 105 93
palvelut
Pdivasairaalajakso 1,9 1,6 3,3 2,1 1,0 18 2,8 1,6 1,8
Yleis- tai erikoislaakari 31,3 36,8 40,2 344 48,4 47,3 52,1 48,8 41,8
AI_Ie 1 kk:n hoitojakso 13 4.0 5.8 2.8 22 3.8 0.1 42 35
sairaalassa
KuntoutUSJa}kso 21 25 53 2.8 2.2 4,0 4.4 3,2 3,0
kuntoutuslaitoksessa
Jokin palvelu % 50,2 42,1 41,2 46,3 58,4 48,1 525 54,2 50,3
Yhteensd N 188 178 136 502 250 196 156 602 1104
Taulukko 145. Onko kayttanyt kuntien kunnallisia tai yksityisten palvelukeskusten ateriointi — ja
kahvilapalveluja (%)(kys. 1/92).

Miehet Naiset
Ikaryhmd/syntymavuosi Ikaryhma/syntymavuosi

1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
On kayttanyt 4,1 4,0 6,1 4,4 3,3 54 10,1 55 4,9
Eiolekaytanyt, mutta 1,6 471 193 161 119 167 186 148 155
Kiinnostaa
Ei ole kayttanyt eika 81,3 789 745 795 848 779 713 797 796
Kiinnosta
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteenséd N 370 424 337 1131 412 415 312 1139 2270
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Taulukko 146. Onko kayttanyt kuntien kunnallisia tai yksityisten palvelukeskusten pesulapalveluja
(%) (kys. 1/92).

Miehet Naiset
Ikryhma/syntymévuosi Ikéryhma/syntymévuosi
1946-50 1936-40 1026-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
On kayttanyt 2,1 2,5 30 23 2,6 2,7 39 30 27
Ei'ir‘]’:l%'s‘g;”a”yt' mutta g 89 121 108 92 115 137 109 108
Einirc::]%:taayttanytelka 865 836 849 868 882 857 824 862 865
Yhteensi (%) 1000 1000 1000 1000 100,0 1000  100,0 100,0 100,0
Yhteensi N 369 420 331 1120 415 411 300 1126 2246
Taulukko 147. Onko kayttanyt kuntien kunnallisia tai yksityisten palvelukeskusten saunapalveluja tai
kylvetysapua (%)(kys. 1/92).
Miehet Naiset
Ikdryhma/syntymavuosi Ik&ryhmé/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1026-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
On kayttanyt 2,7 2,0 25 25 1,4 1,2 25 16 20
Ei'ir?r']%;gta”yt' mutta 7.7 6,0 9.6 76 6,9 7.2 83 73 14
Ei'ir?r']%'s‘tzy“a”yte'ka 896 920 879 900 91,7 91,6 891 911 90,6
Yhteensi (%) 1000 1000 1000 1000 100,0 1000 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 370 417 328 1115 410 409 298 1117 2232
Taulukko 148. Onko kayttanyt kuntien kunnallisia tai yksityisten palvelukeskusten ohjattua liikuntaa
(%)(kys. 1/92).
Miehet Naiset
Ikaryhma/syntymavuosi Ikaryhmd/syntymavuosi
1046-50 1936-40 1026-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
On kayttanyt 45 5,6 84 55 65 151 163 113 84
Ei'ir?r']%;x“a”yt' mutta 546 367 279 286 396 459 275 387 337
Ei'ir‘]’r']f)'s‘tzy“a”yte'ka 709 577 637 659 539 390 562 500 57,9
Yhteens (%) 1000 1000 1000 100,0 100,0  100,0  100,0 100,0 100,0
Yhteensi N 370 424 328 1122 414 425 311 1150 2272




Liite 3

Taulukko 149. Onko kayttanyt kuntien kunnallisia tai yksityisten palvelukeskusten ohjelmallisia
tilaisuuksia (%)(kys. 1/92).

Miehet Naiset
Ikdryhméa/syntymavuosi Ikdryhméa/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 Kkaikki kaikki
On kayttanyt 31 3,4 7,8 4,0 3,4 6,9 15,6 7,2 5,6
Ei ole kayttanyt, mutta 19,5 31,2 28,7 244 27,1 44,3 350 339 2972
kiinnostaa
Ei ole kayttanyt eika 77,4 65,4 635 717 69,5 48,8 494 59,0 653
kiinnosta
Yhteensa (%) 1000 1000 100,0 1000 1000 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 370 421 333 1124 411 410 304 1125 2249
Taulukko 150. Onko kayttanyt kuntien kunnallisia tai yksityisten palvelukeskusten jarjestdmia retkia
(%)(kys. 1/92).
Miehet Naiset
Ikaryhma/syntymavuosi Ikaryhmd/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
On kayttanyt 3,1 5,4 12,8 54 2,0 12,5 19,3 9,1 7,3
cLOle KAWL MUE 287 433 354 340 377 520 418 429 385
Ei'ir‘]’r']f)'s‘tzy“a”yte'ka 681 51,3 518 605 603 355 389 480 542
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 369 426 339 1134 409 423 315 1147 2281
Taulukko 151. Onko kayttanyt kuntien kunnallisia tai yksityisten palvelukeskusten paivétansseja
(%) (kys. 1/92).
Miehet Naiset
Ikdryhma/syntymévuosi Ikéryhma/syntymévuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
On kayttanyt 2,1 4,0 6,1 33 1,1 4,3 3,4 2,6 2,9
Ei'ir‘]’:l%'s‘g;”a”yt' muta 954 226 1909 182 227 272 174 229 205
Einirc::]%:taayttanytelka 826 734 740 785 761 685 792 746 765
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 369 423 332 1124 409 416 295 1120 2244
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Taulukko 152. Onko kayttanyt kuntien kunnallisia tai yksityisten palvelukeskusten elokuvia ja pelejé
(%)(kys. 1/92).

Miehet Naiset
Ikdryhma/syntymavuosi Ik&dryhmé/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
On kéayttanyt 3,8 4.1 3,4 3,8 3,7 6,1 3,3 4.3 41
Ei ole kayttanyt, mutta 24 218 190 217 249 226 128 216 216
kiinnostaa
Ei ole kayttanyt eika 739 741 776 745 714 713 839 741 743
kiinnosta
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 369 419 326 1114 409 412 290 1111 2225
Taulukko 153. Onko kayttanyt kuntien kunnallisia tai yksityisten palvelukeskusten terveysneuvontaa
(%) (kys. 1/92).
Miehet Naiset
Ikdryhméa/syntymavuosi Ik&dryhmé/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Olen kéayttanyt 3,3 7,0 8,5 5,2 4,5 8,9 11,3 7,3 6,3
Enole kayttanyt, mutta 55 4e5 405 421 429 610 530 505 463
kiinnostaa
En ole kayttanyt eika 581 446 489 527 526 302 357 422 474
kiinnosta
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 369 422 327 1118 409 420 298 1127 2245
Taulukko 154. Onko kayttanyt kuntien kunnallisia tai yksityisten palvelukeskusten askartelu, kasi- ja
taidetyopalveluja (%)(kys. 1/92).
Miehet Naiset
Ikdryhméa/syntymavuosi Ik&ryhmé/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
On kéayttanyt 2,7 6,2 3,6 3,9 6,0 12,6 8,1 8,4 6,1
Ei ole kayttanyt, mutta 213 261 214 227 342 433 247 348 287
kiinnostaa
Ei ole kayttanyt eika 760 677 751 735 598 441 67,2 568 651
kiinnosta
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 368 422 334 1124 407 413 299 1119 2243
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Taulukko 155. Onko kayttanyt kuntien kunnallisia tai yksityisten palvelukeskusten ohjattua
opintotoimintaa tai opintopiireja (%)(kys. 1/92).

Miehet Naiset
Ikdryhma/syntymavuosi Ik&dryhmé/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikKi
On kéayttanyt 50 7,3 3,0 53 9,9 12,2 95 105 7,9
Ei'ir?r']%;?g“a”yt' mutta oo 245 182 222 267 356 179 274 248
Ei'ir‘]’r'%'s‘tzy“a”yt eika 727 682 788 725 635 522 726 622 673
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 369 419 327 1115 409 414 294 1117 2232
Taulukko 156. Onko kayttanyt kuntien kunnallisia tai yksityisten palvelukeskusten hengellisid
tilaisuuksia (%)(kys. 1/92).
Miehet Naiset
Ikdryhma/syntymavuosi Ik&ryhmé/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikKi
On kayttanyt 4.7 9,9 14,2 7,8 7,9 17,0 29,2 154 117
Ei'ir?r']eog?;“a”yt' mutta 00 11,1 11,7 101 163 314 281 234 168
Ei'ir?:lzgzytta”yt eika 863 790 741 822 758 516 427 6L1 715
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteenséd N 368 422 326 1116 408 416 310 1134 2250
Taulukko 157. Onko kayttanyt kuntien kunnallisia tai yksityisten palvelukeskusten internetpalveluja
(%)(kys. 1/92).
Miehet Naiset
Ikaryhma/syntymavuosi Ikaryhma/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikKi
On kayttanyt 6,2 53 3,7 55 5,7 4,7 29 4.8 5,2
Ei'irc]’r']eogaafta”yt' mutta 9 253 147 222 241 268 103 21,9 22,0
Ei'ir‘]’:l‘;;zy“a”yt eika 709 694 816 723 702 685 868 733 728
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteenséd N 369 414 323 1106 406 410 288 1104 2210
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Taulukko 158. Onko kayttanyt kuntien kunnallisia tai yksityisten palvelukeskusten jotain muuta
palvelua (%)(kys. 1/92).

Miehet Naiset

Ikdryhma/syntymavuosi Ik&dryhmé/syntymavuosi

1046-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 Kaikki Kaikki
On Kayttanyt 14 31 36 2.2 13 3,7 35 24 23
Ei'ir?r']%;gta”yt' mutta 7.0 68 102 7.4 82 109 108 94 83
Ei'ir?r']%'s‘tzy“a”yte'ka 91,6 901 862 904 905 854 857 882 895
Yhteensa (%) 1000 1000 1000 1000 1000 1000 100,0 1000 100,0
Yhteensa N 223 200 163 586 179 145 114 438 1024

Taulukko 159. Kuinka usein on kayttanyt palvelukeskusten tai muita avopalveluja tarjoavien
paikkojen palveluja viimeisen vuoden aikana (%)(kys. 1/93).

Miehet Naiset
Ikdryhma/syntymavuosi Ik&ryhmé/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki

Joka péiva tai melkein

. e .3 7 .3 4 , 1,2 5 A4
joka péiva ,

Kerran tai pari kertaa 8 2.1 25 15 8 2.6 29 18 17
viikossa

1-2 kertaa kuukaudessa 9 1,2 1,9 1,1 5 1,2 4.8 1,7 15
Harvemmin kuin 3.4 3.1 37 34 18 58 62 40 37
kerran kuukaudessa

Ei kertaakaan 94,6 93,6 91,1 93,7 96,5 90,5 848 920 92,8
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 378 451 369 1198 447 456 358 1261 2459

Taulukko 160. Onko auto kaytettévissé (%)(kys. 1/95).

Miehet Naiset
Ikdryhma/syntymavuosi Ik&ryhmé/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Ei ole kéytettavissa 11,6 6,1 158 10,8 22,4 30,9 532 32,1 215
On, mutta ei kayta 8 1,0 1,4 1,0 10,4 13,4 76 10,6 58
On ja kayttaa 87,5 93,0 82,8 88,2 67,2 55,7 39,2 573 727
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Yhteensa N 391 449 408 1281 448 464 349 1261 2542
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Taulukko 161. Onko puhelin kaytettévissa (%)(kys. 1/95).

Miehet Naiset
Ikaryhma/syntymavuosi Ikaryhma/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Ei ole kéytettavissé 7,1 53 3,2 5,8 3,5 4,4 3,8 3,8 4,8
On, mutta ei k&ytéa : 1,3 1,0 ,6 4 4 9 5 5
On ja kayttaa 92,9 93,5 95,8 93,6 96,0 95,2 953 956 94,7
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 388 468 415 1271 453 496 428 1377 2648
Taulukko 162. Onko matkapuhelin kaytettavissa (%)(kys. 1/95).
Miehet Naiset
Ikaryhma/syntymavuosi Ikaryhma/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Ei ole kéytettavissd 8,8 14,1 30,2 141 13,6 27,1 525 26,1 20,1
On, mutta ei kéytéa 2,2 2,3 4,8 2,7 2,9 4,1 6,3 4,0 3,3
On ja kayttaa 89,0 83,6 65,0 83,3 83,5 68,8 413 699 765
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 393 469 368 1230 451 462 320 1233 2463
Taulukko 163. Onko puhelinvastaaja kaytettavissé (%)(kys. 1/95).
Miehet Naiset
Ikdryhma/syntymévuosi Ikéryhma/syntymévuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Ei ole kédytettavissa 60,8 70,8 823 674 64,9 72,8 89,6 72,7 70,1
On, mutta ei kayta 7,1 4,3 2,5 55 4,8 57 4 4,0 4,
On ja kayttaa 32,1 24,9 152 27,1 30,3 21,6 10,0 232 251
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 355 414 331 1100 404 401 296 1101 2201
Taulukko 164. Onko tietokone kéytettavissa (%)(kys. 1/95).
Miehet Naiset
Ik&ryhma/syntyméavuosi Ik&ryhma/syntymévuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Ei ole kédytettavissa 32,2 60,4 81,4 485 33,9 74,0 92,9 584 534
On, mutta ei kayta 12,0 8,6 4,5 9,8 13,5 8,2 3,7 9,8 9,8
On ja kayttaa 55,9 31,0 14,1 418 52,6 17,8 34 31,8 368
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 374 432 334 1140 423 408 299 1130 2270
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Taulukko 165. Mité apuvalineitd kayttad arkipéivan toimien helpottamiseksi tai turvallisuuden
lisdédmiseksi (%)(Kkys. 1/96).

Miehet Naiset

Ikaryhma/syntyméavuosi Ikéryhma/syntyméavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki

Kuulolaite 5 2,0 55 1,9 9 1,9 4,7 2,2 2,0
Kévelykeppi 5 1,8 8,8 2,5 2 2,8 7,0 2,7 2,6
Kyynar- tai 7 11 2.1 1,1 4 1,5 2,4 13 12
kainalosauvat

Kavelyteline , , 2 , 2 6 19 8 4
sisékayttoon

Kévelyteline

ulkokéyttdon ’ ’ ’ ’ ’ 8 38 12 5
Turvapuhelin , , 1,1 2 2 , 1,2 5 4
Laakedosetti 1,7 9,5 18,3 7,2 2,8 9,5 18,1 8,7 8,0
Turvahousut

lonkkamurtumien , , , , , , 3 1 1
ehkaisemiseksi

Kenkien liukueste 2,5 7,8 12,0 5,9 3,6 16,2 225 12,1 9,2
Kévelykepin liukueste 5 1,2 58 1,7 2 1,9 3,7 1,6 1,7
Nakemisen apuvaline 3,9 43 91 50 48 5,8 88 61 56

(silmalasien lisaksi)
Jokin apuvéline % 9,7 25,2 42,3 20,8 12,8 33,6 519 29,2 252
Yhteensa N 59 88 99 246 75 129 181 385 631
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Taulukko 166. Onko parantanut omaan asumiseensa liittyvaa turvallisuutta tai toiminnallisuutta (%)(kys. 1/97).

Miehet Naiset

Ikaryhmd/syntymavuosi Ikaryhma/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikk

Asuntoa on kunnostettu
tarkoituksenmukaisemmaksi ik&antyvén

. X S . : 7,9 10,3 20,1 110 3,7 91 13,5 78 93
asumiseen sopivaksi (esim. uusittu wc- ja
pesutiloja)
On muuttanut ikaantyville paremmin soveltuvaan
asuntoon (esim. lahemmads palveluja, pienempéén 1,1 6,5 10,5 45 2,1 10,3 10,8 6,7 5,7
asuntoon)
On muuttanut palveluasuntoon 3 3 7 A 3 2, A4 3 3
Joku on muuttanut luokse asumaan tai on 6 7 1,0 7 , 6 10 5 6
muuttanut jonkun luokse asumaan
Muita muutoksia 1,4 1,2 , 1,1 9 1,8 2,6 16 13
Jokin muutos % 10,7 17,6 305 16,5 51 21,2 25,4 150 15,7

Yhteensa N 41 81 114 236 23 99 98 220 456
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Taulukko 167. Mink& kouluarvosanan antaa kotikunnalleen tavasta, joilla oman ikéisten
sosiaali- ja terveyspalvelut on jérjestetty (%)(kys. 1/98).

Miehet Naiset
Ikdryhmé/syntymavuosi Ikdryhmé/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Vilttava (4-6) 26,6 21,2 19,8 238 20,1 23,7 208 21,3 225
Tyydyttava (7-8) 62,0 63,8 61,7 625 67,2 60,6 62,2 64,1 63,3
Hyva (9-10) 11,3 15,1 185 13,7 12,7 15,7 170 146 142
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 322 388 328 311 378 382 312 394 2110
SOSIAALISET VERKOSTOT, AVUNTARVE JA MUIDEN AUTTAMINEN
Taulukko 168. Missa lapset asuvat (%) (kys. 2/1).
Miehet Naiset
Ikaryhmad/syntymavuosi Ikaryhma/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Samassa asunnossa kuin
itse asuu 34,8 10,2 6,5 165 27,8 4,2 52 130 185
Samassa talossa tai aivan
lahinaapurissa 3,5 8,8 79 7,2 6,1 7,2 13,3 8,9 7,1
Muualla samalla
paikkakunnalla 35,0 39,3 47,3 40,3 38,6 45 4 405 414 399
Toisella paikkakunnalla
alle 100 km:n padssé 25,3 35,6 359 334 31,1 35,3 390 36,9 325
Kauempana Suomessa 28,3 315 314 29,8 29,3 31,4 27,3 29,3 29,6
Ulkomailla 54 9,0 8,9 8,1 6,4 6,8 6,7 6,6 6,8
Ei tieda ,2 1 , ,2 2 , 2 1 1
Ei ole lapsia 10,6 9,9 10,3 10,2 8,6 9,5 12,3 9,7 10,1
Taulukko 169. Kuinka usein on yhteydessa lapsiinsa (%)(Kkys. 2/2).
Miehet Naiset
Ikéryhma/syntymévuosi Ikéryhma/syntymévuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Lahes péivittdin 43,4 26,6 244 34,8 41,8 30,7 304 357 353
Muutaman kerran 261 331 309 291 384 401 352 381 338
viikossa
Muutaman kerran 159 243 288 209 105 189 20,1 154 18,0
kuukaudessa
Muutaman kerran 2.8 5.1 63 41 07 1,9 14 12 26
vuodessa
Harvemmin 0,7 1,2 0,7 0,8 0,0 0,2 1,2 0,4 0,6
Minulla ei ole lapsia 11,1 9,7 8,9 10,2 8,5 8,3 11,8 9,3 9,7
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 382 477 411 1270 463 492 407 1362 2632
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Taulukko 170. Kuinka usein on yhteydessa lapsenlapsiinsa (%)(kys. 2/3).

Miehet Naiset
Ikdryhmad/syntymavuosi Ikaryhma/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Lahes paivittdin 7,4 11,9 10,4 9,3 10,9 18,0 13,0 135 115
Muutaman kerran
viikossa 13,6 26,6 21,3 18,9 18,8 29,8 270 241 216
Muutaman kerran
kuukaudessa 11,8 24,8 33,4 19,9 12,7 24,6 31,7 209 204
Muutaman kerran
vuodessa 3,1 7,9 15,2 6,9 2,7 2,0 9,5 4,2 55
Harvemmin 1,9 15 1,6 1,7 0,3 1,0 2,1 0,9 1,3
Minulla ei ole
lapsenlapsia 62,2 27,4 18,1 43,2 54,6 24,6 16,7 36,4 39,6
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 367 474 409 1250 460 487 401 1348 2598
Taulukko 171. Kuinka usein on yhteydessa sisaruksiinsa (%)(kys. 2/4).
Miehet Naiset
Ikaryhma/syntymavuosi Ikaryhma/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Lahes paivittdin 7,0 2,2 2,7 48 6,3 7,1 8,3 7,0 6,0
Muutaman kerran
viikossa 10,8 9,5 7,5 9,8 19,0 18,7 140 176 139
Muutaman kerran
kuukaudessa 38,3 37,0 32,0 36,7 45,6 35,0 359 40,1 38,5
Muutaman kerran
vuodessa 31,1 34,5 326 324 16,0 24,9 190 19,3 255
Harvemmin 6,2 6,7 8,5 6,8 2,6 42 6,6 4.1 5,3
Minulla ei ole elossa
olevia sisaruksia 6,5 10,2 16,8 9,5 10,5 10,1 16,2 119 10,8
Yhteensé (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 393 476 416 1285 481 508 430 1419 2704
Taulukko 172. Kuinka usein on yhteydessa vanhempiinsa (%)(kys. 2/5).
Miehet Naiset
Ikaryhma/syntymavuosi Ikaryhma/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikk
Lahes paivittdin 8,1 2,3 0,3 4.9 14,6 3,2 0,5 7,8 6,4
Muutaman kerran
viikossa 139 58 0,2 9,0 16,4 3,6 0,8 88 89
Muutaman kerran
kuukaudessa 19,2 6,6 0,2 12,0 16,4 4,2 0,3 8,8 10,3
Muutaman kerran
vuodessa 6,9 2,8 0,0 4.4 2,5 1,1 0,3 1,6 2,9
Harvemmin 1,8 1,1 0,1 1,3 1.4 0,0 0,2 0,7 1,0
vanhempari elvat ole 501 814 992 685 486 880 979 723 705
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 392 474 408 1274 479 502 412 1393 2667
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Taulukko 173. Kuinka usein tapaa lahisukulaisiaan (%)(kys. 2/6).

Miehet Naiset
Ikdryhmad/syntymavuosi Ikaryhma/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Lahes paivittain 4,7 3,7 3,9 4,2 57 55 6,9 6,0 51
\')’i'i‘f(‘gjsr;‘a” kerran 6,9 4.9 57 61 101 110 100 103 83
m‘ingsze”a” 242 258 252 249 340 277 272 304 278
Muutaman kerran 46,7 451 489 466 41,9 415 391 410 437
Harvemmin 16,4 19,0 12,7 16,5 6,6 12,3 12,4 98 129
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensi N 397 487 420 1304 480 512 428 1420 2724
Taulukko 174. Hoitaako tai auttaako jotain henkil6d, joka on pitkaaikaissairas, vammainen tai
iakés (%)(kys. 2/7).
Miehet Naiset
Ikéryhma/syntymévuosi Ik&ryhma/syntymévuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
En 88,2 89,1 92,0 892 73,2 81,9 835 782 834
Kylla 11,8 10,9 80 10,8 26,8 18,1 165 21,8 16,6
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 391 481 407 1279 481 506 405 1392 2671
Taulukko 175. Tarvitseeko ja saako apua Kotitdissa ja muissa askareissa (%)(kys. 2/8).
Miehet Naiset
Ikéryhma/syntymévuosi Ikéryhma/syntymévuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
En tarvitse tallaista 95,9 93,7 80,2 923 92,6 87,5 73,3 862 891
apua
Tarvitsisin apua, mutta 1,1 1,2 3,1 15 15 3,2 4.7 2,8 2,2
en saa sitéd
Tarvitsen ja myds saan 3,0 51 16,7 6,2 59 9,3 219 11,0 8,7
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 394 479 412 1285 476 505 419 1400 2685
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Taulukko 176. Missa asioissa tarvitsee apua (%)(kys. 2/9).

Miehet Naiset
Ikdryhmad/syntymavuosi Ikaryhma/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Raskaat kotiaskareet,
kuten siivous 2,7 4,5 113 49 74 14,7 295 152 103
Kaupassa kéynti ja
asiointi puolestani 2,1 1,1 51 2,4 2,5 53 10,6 54 4,0
Kevyet, mutta
jokapéivéiset kotity6t, 0,7 3,3 8,2 2,9 0,4 0,6 2,0 0,9 1,8
kuten ruuanlaitto
Ulkona asioiminen 1,0 0,6 3,3 1,3 0,4 2,2 4,1 19 1,6
Jossain muussa asiassa 15 2,9 9,7 3,5 4.4 7,4 11,7 7,1 54
En tarvitse apua 89,7 87,8 71,2 85,6 85,4 73,8 519 734 79,2
Taulukko 177. Keneltd saa apua tai palveluja kotitéihin tai muihin arkiaskareisiin sukupuolen
ja ian mukaan (%)(kys. 2/10).
Miehet Naiset
Ik&ryhmé/syntymavuosi Ikaryhmé/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Puolisolta 50,9 58,1 57,0 54,2 63,8 53,5 335 530 535
Lapsilta 33,6 29,4 32,6 32,2 445 37,1 40,9 414 37,0
Muilta sukulaisilta 11,5 8,1 10,3 10,3 10,0 10,0 9,4 98 10,1
Ystavilta 16,2 15,1 16,0 15,8 14,0 14,8 132 140 149
Naapureilta 11,1 11,3 12,1 117 9,8 8,8 9,3 94 105
Kunnalta 2,5 1,7 45 2,6 ,6 1,7 2,8 15 2,0
Yksityisilta 23 3,0 3,9 2.8 2.2 1,9 6,9 33 31
palvelujentuottajilta
Seurakunnalta tai 27 20 17 23 6 24 12 13 18
jarjestoilta
Taulukko 178. Missd asioissa tarvitsisi nykyistd enemman apua (%)(kys. 2/11).
Miehet Naiset
Ikdryhmé/syntymavuosi Ikdryhmé/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Raskaat kotiaskareet,
kuten siivous 2,1 2,9 8,1 3,5 5,4 10,1 21,1 10,8 7.4
Kaupassa kéynti ja
asiointi puolestani 1,5 0.4 2,3 13 0,9 4,2 58 31 23
Kevyet, mutta
jokapéivaiset kotityot, 0,4 15 1,7 1,0 0,7 04 14 0,8 0,9
kuten ruuanlaitto
Ulkona asioiminen 1,2 0,6 1,9 1,2 0,2 1,2 2,6 1,1 1,2
Lis&apu johonkin
muuhun 0,5 2,4 6,9 2,3 15 4,9 10,2 4,7 3,6
En tarvitse apua 85,2 84,5 72,6 825 84,5 76,5 533 741 781




Liite 3

Taulukko 179. Keneltd haluaisi apua nykyistd enemman (%)(kys. 2/12).

Miehet Naiset
Ikdryhmad/syntymavuosi Ikaryhma/syntymavuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Puolisolta tai
asuinkumppanilta 1,5 2,9 6,5 2,9 11,9 8,2 6,8 9,5 6,4
Lapsilta, lastenlapsilta tai
naiden puolisoilta 4,2 4,5 6,1 4,6 51 6,6 8,8 6,5 5,6
Muilta sukulaisilta 0,5 0,8 0,0 0,5 0,2 1,8 1,6 1,1 0,8
Ystavilta 2,0 1,2 11 1,6 0,5 1,7 1,3 1,0 1,3
Naapureilta 0,7 0,4 1,1 0,7 0,2 0,4 0,3 0,3 0,5
Kunnan kotipalvelulta 0,5 1,4 4.6 1,6 2,0 2,2 9,5 4,0 2,9
Yksityisilta palvelun
tarjoajilta 0,7 0,4 0,4 0,6 1,3 1,9 2,1 1,7 1,2
Jarjestoilta tai
seurakunnalta 0,0 0,2 0,3 0,1 0,2 0,2 1,6 0,6 0,4
Muulta taholta 0,2 0,6 1,4 0,6 1,7 1,8 1,9 1,8 1,2
En keneltakaan 84,6 80,4 69,7 80,5 73,1 71,7 50,8 66,9 734
Taulukko 180. Missd maarin apua ja tukea on tarjolla (%)(kys. 2/15).
Miehet Naiset
Ikéryhma/syntymévuosi Ikéryhma/syntymévuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Vahemman kuin 90 57 94 8l 97 101 130 106 9.4
tarvitsisitte
Juuri niin paljon kuin 845 854 823 843 851 852 844 850 847
tarvitsette
Enemman kuin 6,5 8,9 83 75 5,3 47 26 45 59
tarvitsisitte
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 392 469 386 1247 475 493 380 1348 2595
Taulukko 181. Kuinka tyytyvainen on laheisiltdan saamaansa tukeen ja apuun (%)(Kys.
2/16).
Miehet Naiset
Ikéryhma/syntymévuosi Ikéryhma/syntymévuosi
1946-50 1936-40 1926-30 kaikki 1946-50 1936-40 1926-30 kaikki kaikki
Erittdin tyytyvéinen 47,8 50,3 50,6 49,0 50,5 50,9 50,4 50,6 49,8
Melko tyytyvdinen 45,7 44,1 442 449 43,7 43,0 455 440 444
Ei erltyl_sen 46 4.2 3,8 43 4.4 32 3,5 3,8 4,1
tyytyvéinen
Melko tyytymaton 0,5 1,2 1,0 0,8 1,0 1,7 0,4 1,0 0,9
Erittain tyytyméaton 1,4 0,3 0,5 0,9 04 1,3 0,2 0,6 0,7
Yhteensa (%) 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Yhteensa N 391 469 404 1264 475 507 404 1386 2650
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